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Forord

Trafiken dr en naturlig del av vardagen for barn och ungdomar. Samtidigt ar
trafikens utveckling och utformning avgérande for att samhallet ska féréand-
rasien hallbar riktning. Attiolika former ta upp trafik i skolans undervisning
ar darfor bade sjalvklart och viktigt.

Ett av skolans uppdrag &r att belysa hur samhillets funktioner och vart
sitt att leva och arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling. Har kan
olika infallsvinklar pa trafik fungera som konkreta och engagerande exempel.
Den hiir skriften vill visa hur det kan ga till i den dagliga undervisningen i den
svenska skolan.

Denna skrift har tagits fram av Sveriges Kommuner och Landsting i samar-
bete med samverkansgruppen Trafiken i skolan. Samverkansgruppen bestar av
Mats Gummesson fran Trafikverket, Kerstin Dejemyr fran Rikspolisstyrelsen,
Lars-Ake Bickman fran Skolverket, Katarina Bokstrom frin NTF och Hanna
Lamberg fran Sveriges Kommuner och Landsting. Stina Liljas har skrivit ma-
nuset och Hanna Lamberg har ansvarat for arbetet fran SKL. En referensgrupp
bestaende av Ann Gustafsson och Anna Carlsson fran Eskilstuna kommun,
Lena Agermark fran Vixjé kommun och Fariba Daryani fran Stockholms kom-
mun har tillsammans med professor Pia Bjorklid fran Stockholms universitet
foljt och utvecklat arbetet.

Fran manga kommuner har bade pedagoger pa skolor och tjinsteméin pa ga-
tukontor och motsvarande bidragit med bra information och material till arbe-
tet. Dessa tackas sarskilt, ingen ndimnd och ingen glomd.

Sveriges Kommuner och Landsting
Avdelningen for tillvixt och samhallsbyggnad
Mars 2012

Gunilla Glasare Goran Roos
Avdelningschef Sektionschef
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KAPITEL

En bredare syn pa trafik
i undervisningen

Trafikundervisning har funnits i den svenska skolan under lang tid. Redan
1936 blev det obligatoriskt att undervisa om trafik. Antal timmar och in-
riktning pa undervisningen har varierat 6ver tiden och synen pa pedagogik
har fordndrats. Det speglas ocksa i laroplanerna. Detaljerade beskrivningar
av hur undervisningen skulle genomféras forsvann i Lgr 80. I efterf6ljaren
Lpo94 faststilldes att trafikundervisningen ska tas upp &mnesévergripande.

Den nuvarande ldroplanen borjade gilla den 1 juli 2011. I den har trafikfra-
gor fatt en tydligare plats i undervisningen. Synen pa hur trafik kan anvindas
iundervisningen har ocksa breddats.

Trafik och hallbar utveckling

Trafikfragor i skolan har historiskt framfor allt handlat om trafikséikerhet. Nu
ska skolans arbete med trafik dessutom omfatta andra omraden som leder till
héllbar utveckling, exempelvis resor, transporter, miljéfragor och samhélls-
planering.
Den breddade inriktningen av kunskapsomradet trafik visar sig genom att
omradet lyfts fram inom olika imnen. Nagra exempel:
* I de samhillsorienterande dmnena i arskurs 1-3 ska miljéfragor tas upp
utifran elevens vardag, till exempel fragor om trafik, energi och matvanor.
* Inom idrott och hilsa i arskurs 1-3 ingar det i undervisningen att orientera
sig i ndrmiljon och lira sig enkla kartors uppbyggnad.
* T kemi i arskurs 4-6 tas fossila och fornybara brinslen upp utifran betydel-
sen for energianvindning och paverkan pa klimatet.
* I geografiundervisningen i arskurs 4-6 ingar insamlingar och métningar
av geografiska data fran niromradet, till exempel trafikfloden.
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10 Trafiksmart

* Religionsundervisningen i arskurs 7-9 tar upp etiska begrepp som kan
kopplas till fragor om héllbar utveckling, ménskliga rittigheter och demo-
kratiska viarderingar.

* Undervisningen i samhillskunskap i arskurs 7-9 behandlar individers och
gruppers mojligheter att paverka beslut och samhillsutveckling samt hur
man inom ramen fér den demokratiska processen kan paverka beslut.

Liksom i féregaende ldroplan har rektorerna ansvar for att integrera trafik
och andra dmnesovergripande kunskapsomraden i undervisningen.

Trafik i skolans virdegrund och uppdrag

I laroplanens viardegrund betonas att undervisningen ska frimja elevernas
fortsatta lirande och kunskapsutveckling med utgangspunkt i deras bak-
grund, tidigare erfarenheter, sprak och kunskaper. I virdegrunden ingar
ocksé att undervisningen ska bedrivas i demokratiska arbetsformer och f6r-
bereda eleverna for att delta aktivt i samhillslivet.

Eftersom alla elever har erfarenhet av trafik och hur den fungerar i deras
nirsamhalle, dr trafiken ett utmirkt omrade att bygga vidare pa for att ut-
veckla kunskaper, géra undersokningar, granska fakta och diskutera vad olika
forslag kan leda till.

Ett av skolans grundldggande uppdrag ir enligt laroplanen att ge 6verblick
och sammanhang,. I all undervisning ir det angeléiget att ha vissa 6vergripan-
de perspektiv. I liroplanen pekas fyra perspektiv ut, nimligen miljoperspek-
tiv, historiskt perspektiv, internationellt perspektiv och etiskt perspektiv.

Trafik har en tydlig koppling till miljoperspektivet, dir undervisningen ska
belysa hur samhéllets funktioner och vart sétt att leva och arbeta kan anpas-
sas for att skapa hallbar utveckling. Men 4ven de 6vriga tre perspektiven har
béring pa trafik. Utifran det historiska perspektivet kan eleverna fa en férsta-
else for samtiden, en beredskap inf6ér framtiden och utveckla sin férmaga till
dynamiskt tinkande. Ett internationellt perspektiv ir viktigt for att kunna
se den egna verkligheten i ett globalt ssmmanhang. Det etiska perspektivet
ir betydelsefullt for manga fragor som tas upp i skolan och det bidrar till att
eleverna kan gora personliga stillningstaganden.

Ett exempel pa etisk grundsyn i trafiken &r Nollvisionen som &r grunden
for trafiksidkerhetsarbetet i Sverige. I Nollvisionen slas fast att det ar oaccep-
tabelt att ménniskor dédas eller skadas for livet i vagtrafiken.



Stod till skolans arbete med trafik

Myndigheter och aktorer inom trafikomradet har bildat en samverkansgrupp
for att kunna ge ett gemensamt stdd till grundskolans arbete med trafikfragor. I
samverkansgruppen ingar NTF, Rikspolisstyrelsen, Skolverket, Trafikverket och
Sveriges Kommuner och Landsting. Den hir skriften dr en del i stodet till skolan.

Samverkansgruppen har tagit fram fem mal for skolans arbete med trafik.
Malen ligger i linje med lidroplanen och stimmer vil 6verens med hur syften
och langsiktiga mal dr formulerade i kursplanerna f6r varje dmne.

Samverkansgruppens fem mal innebir att skolans undervisning ska ge
eleverna forutsittningar att utveckla férmagan att:

1. reflektera 6ver transportsystemets utformning, funktion och anvindning
och hur det kan anpassas till en langsiktig och hallbar utveckling,

2. analysera och kritiskt granska trafikens férdelar och nackdelar ur olika
individ- och samhéllsperspektiv,

3. reflektera 6ver hur egna val och handlingar paverkar milj6, hilsa och tra-
fiksdkerhet for sig sjélv och andra,

4. underso6ka och virdera hur olika trafikmiljéer paverkar manniskor och
foresla forbattringar samt

5. sokainformation om trafikens konsekvenser fran medier och andra killor
samt virdera dess troviardighet och relevans.

De fem malen stimmer vil 6verens med liaroplanens grundliggande inrikt-
ning om att undervisningen ska utga fran och vidareutveckla elevernas egna
erfarenheter och kunskaper. I malen betonas, liksom i liroplanen, att under-
visningen ska forbereda eleverna for att delta aktivt i samhallslivet.

Malen ligger ocksa i linje med lidrande for hallbar utveckling, de transport-
politiska mal som #r beslutade av Sveriges riksdag samt FN:s barnkonvention.

Trafiksmart 11






KAPITEL

Himta inspiration och idéer!

Trafiken angar alla. Barn och ungdomar vistas i trafiken sa gott som varje dag.
Trafikfragor dr konkreta. Eleveri alla aldrar har bade kunskap och erfarenhet
av dem och de kan kopplas till skolans &mnen.

Att anvinda olika aspekter av trafik i undervisningen ligger néra till hands
och méanga larare vittnar om att trafikfragor engagerar eleverna.

Det hir kapitlet innehaller tips och idéer om hur trafiken kan anvindas i
undervisning och lirande. Gemensamt f6r dem &r att de bygger pa elevernas
engagemang och delaktighet och att de bidrar till en hallbar utveckling.

Fem teman for alla aldrar

Eftersom trafik ir ett omrade dir olika &mnen gar in i och kompletterar var-
andra, passar det for temaarbeten. Darfor presenteras tipsen och idéerna
i det héir kapitlet i fem olika teman. Dessutom finns férslag pa vilka &mnen
som varje tips i forsta hand kan kopplas till, men det finns fler imnen dér de
passarin.

Temainnehallet gar fran det lilla till det stora. Det forsta temat handlar om
skolvigen, sedan foljer trafiken vid skolan, trafiken i kommunen, trafiken i
Sverige och slutligen trafiken i virlden. Alla teman kan anpassas till under-
visningen i alla arskurser och det ér upp till dig som pedagog att anvinda dem
padet sitt som du tycker dr bist.

Kapitlet innehaller bara en brakdel avde mojligheter som finns nér det gil-
ler att anvinda fragor och foreteelser som édr kopplade till trafik i undervis-
ningen. Det ena ger det andra, bara fantasin sétter granser!

I kapitel 4 i den hér skriften finns information om var det gar att hitta mer
inspiration.
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Inspirera andra!

Manga pedagoger arbetar med trafik i skolan och har tips och idéer som kolle-
ger iandra skolor i andra delar av Sverige kan ha nytta och glidje av. P4 webb-
platsen www.trafikeniskolan.se finns mdjlighet att dela med sig av sina erfa-
renheter. Webbplatsen uppdateras stindigt med ny kunskap och nya idéer.
Surfa dit, berdtta om det du gor och lat andra fa inspiration av dina idéer!

Tipsen kopplar till laroplanen

Tipsen iden hir skriften om hur trafikfragor kan anvindas i undervisningen
bygger pa intentionernaildroplanen for grundskolan. Manga av malen i kurs-
planerna for de olika &mnena har en naturlig koppling till trafik.

For att gora kopplingen tydlig mellan ldroplanen och tipsen, finns sam-
manfattningar fran liroplanens kursplaner i skriftens avslutande kapitel.

Kapitlet har tva huvudavsnitt:

* De langsiktiga mal som undervisningen i olika imnen ska leda till och dér
teman om trafik bidrar till att utveckla elevernas férmagor.
* Centralt innehall i olika arskurser och &mnen som har béring pa trafik.

Genom att jaimfora innehallet i tipsen med informationen i kapitlet, far du
som pedagog vigledning om hur du kan anvinda trafikfragor i undervisning-
en som ett sitt att uppfylla malen i laroplanen.




KANNETECKEN PA LARANDE FOR HALLBAR UTVECKLING

Sammanlagt tio kiinnetecken pa ldrande for hallbar utveckling har
tagits fram av samverkansgruppen for st6d till skolans arbete med
trafikfragor. De dr formulerade med ledning av ldroplan, karaktars-
dragen for lirande f6r hallbar utveckling, transportpolitiska mal och
FN:s barnkonvention.

1. Arbetet dr vil dokumenterat avseende bakgrund, mal, syfte och
genomforande.

2. Arbetet r &mnesovergripande och ger mdjlighet till 6verblick och
sammanhang,.

3. I arbetet analyseras och definieras problem och presenteras for-
slag till Il6sningar som bidrar till ett hallbart transportsystem och
Okar den egna sékerheten.

4. Trafik- och samhillsplaneringsfragor belyses ur flera perspektiv
for olika trafikantgrupper.

5. Ett historiskt och ett lokalt/regionalt/nationellt/globalt perspek-
tivingar om det dr limpligt.

6. Eleverna har inflytande och ar delaktiga vid planering och genom-
forande av arbetet.

7. En tydlig anknytning finns till elevernas vardagliga situation i
trafiken.

8. Eleverna genomf6r undersokningar som de bearbetar, analyserar,
virderar och diskuterar.

9. Eleverna undersoker och reflekterar kring risker i trafiken och hur
de sjilva, utifran sina forutsittningar, kan paverka sin egen och
andras trafiksikerhet och trygghet.

10. Eleverna genomfér undersékningar i samarbete eller kontakt med
foraldrar, planerare och andra samhéllsfunktioner.
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TEMA:
SKOLVAGEN B ‘

Skolvigen ar en av de miljoer som eleverna kénner till bast. Oavsett hur de tar
sig till skolan, kan de undersdka och beskriva sin skolvig och reflektera dver
hur den ser ut.

Det finns manga sitt att ta upp elevernas kunskaper om skolvigen i undervis-
ningen och vidareutveckla dem, fran att kartligga farliga stillen till att rikna ut
hur stora utsléppen blir fran olika fardsétt. Hur tog eleverna sig till skolan forr?

Tips!

Svenska, bild, idrott och hilsa

En ldmplig start pa ett arbete med skolvigen kan vara en dokumentation av
elevernas fardsétt. Under en bestdmd period, exempelvis tva veckor, berattar
eleverna om hur de har tagit sig till skolan. Hur lang stricka har de gatt, cyklat
eller akt skolskjuts, buss eller bil? Dokumentera uppgifterna.

Matematik, kemi, biologi, samhéllskunskap

Efter periodens slut kan dokumentationen anviindas pa olika sitt:

* GOr en sammanstillning av uppgifterna for varje firdsitt. Redovisai olika
typer av diagram. Foriandras séttet att ta sig till skolan fran dag till dag?
Varfor, i sa fall?

* Skulle nagon elev vilja ta sig till skolan pa nagot annat sitt? Vilka hinder
finns for det?

* Tareda pa hur stora koldioxidutsldppen dr for de olika firdsitten och mul-
tiplicera med ldngden pa fardvigarna. Nir det giller skolskjuts och buss,
dividera med genomsnittligt antal personer i fordonet.




* Diskutera vad utsldppen innebir i olika avseenden. Hur paverkas méannis-
kor och miljo av utsldppen? Kan utslappen minska? Hur?

Bild, svenska, engelska, moderna sprak, samhillskunskap

Genom att beskriva sin skolvig i ord och/eller bild trinar eleverna pé att ut-
trycka sig och kommunicera. Stolpar i beskrivningen kan vara:

¥ Vackra platser.

+ Farliga platser.

* Dirfor promenerar jag till skolan (eller cyklar, aker skolskjuts, buss eller bil).

Med utgangspunkt fran beskrivningen diskuterar klassen varfér skolvigarna
ser ut som de gor. Ar de trygga och sikra? Behover de forandras pa nagot sitt?
Om vi vill fordndra — hur gor vi da?

”Miljofragor utifran elevens vardag, till exem-
pel fragor om trafik, energi och matvaror.”

UTDRAG UR KURSPLANEN + Arskus 1-3: Samhallsorienterande dmnen

Biologi, idrott och hélsa, samhiéllskunskap

Att promenera till skolan eller till busshallplatsen varje dag har flera férdelar
jamfort med att bli skjutsad hela viigen fran hemmet till skolan.

Diskutera i klassen vad det betyder idag att man ror sig regelbundet varje
dag? Vad betyder det om 20 ar? Om 40 ar?

Exempel:

* Idag: Jag blir piggare och har littare att koncentrera mig pa lektionerna.
* Nir jag blir dldre: Risken for 6vervikt och sjukdomar minskar.
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“Klimatfordndringar, olika forklaringar till
dessa och vilka konsekvenser fordndringarna
kan fa for mdnniskan, samhdllet och miljon i

olika delar av vdrlden.”

UTDRAG UR KURSPLANEN - Arskus 7-9: Geografi

Historia, samhiillskunskap, svenska

I Sverige har vi haft allméin skola sedan 1842 och sedan dess har barn och ung-
domar tagit sig till skolan utifran de férutsittningar som funnits genom éren.
Att jamfora skolvigarna vid olika tidpunkter under de 170 ar som gatt, ger per-
spektiv pa hur bade levnadsvillkor, trafik och samhillsmoénster har fordndrats.
Beskrivningar av skolvigar fran 1800-talet och borjan av 1900-talet kan vara
svara att fi tag pa, men sddana kan finnas i lokalhistoriska bécker. Annars finns
skildringar av skolvégar i litteraturen, till exempel i "Alla vi barn i Bullerbyn”.
Hur det var att ta sig till skolan fran 1940-talet och framat minns sikert
farforildrar, morforildrar eller andra dldre personer. Aven forildrarna kan
engagerasiarbetet. Det kan ha hint mycket pa de 25-30 ar som har gatt sedan
de gick i skolan. Gor intervjuer och lat dem som intervjuas ge sin syn pa hur
sittet att ta sig till skolan har forindrats, bade positivt och negativt.
* Var det besvirligare att ta sig till skolan forut?
* Fanns det skolskjuts?




Elevernas synpunkter togs in i kommunens planering

Ilarande for hallbar utveckling dr barnens delaktighet och mojligheter att
paverka centrala. Ett sitt kan vara att skicka synpunkter till kommunen,
som alltid maste svara. Ett annat sitt dr att ta stora grepp som kriaver sam-
arbete med exempelvis kommunen. Exempel pa det senare ar Harryda.
Dar fick alla elever dokumentera farliga platser lings skolvigen. Deras
synpunkter resulterade i drygt 100 atgarder som togs in i kommunens
planering.

Hirryda kommun ligger utanfor Goteborg och de storsta centralor-
terna dr Molnlycke och Harryda. Hiar har man under ett tiotal ar arbetat
med att ta in barnens synpunkter i planprocessen. Dessutom ska numera
barnkonsekvensanalyser goras vid all kommunal planering,.

Ett problem i Hirryda, liksom i ménga andra kommuner, &r att forald-
rar skjutsar sina barn till skolan trots att manga inte bor lingre ifran sko-
lan én att de skulle kunna ta sig dit pa egen hand. Det gor att manga barn
ror sig for lite och att de inte lar sig hitta i sitt ndrsamhaélle.

En forutsiattning for att barnen ska ga eller cykla till skolan, &r att skol-
viagen kinns siker och trygg.

Ar 2002 inleddes en inventering av elevernas skolviigar. Alla elever fick
tillsammans med en vuxen rita in sin skolvig pa en karta och pricka in
platser som de upplevde som farliga och otrygga.

Elevernas kartor limnades till kommunens trafikingenjor, som fick en
flyttkartong med synpunkter att ga igenom. Resultatet blev en lista med
forslag pa 107 atgardspunkter, allt ifran att gora en refug till att bygga nya
gang- och cykelvigar.

Under en femarsperiod avsattes pengar i kommunens budget for att
genomfora atgirderna. Listan fanns ocksa alltid med som ett underlag i
kommunens planering. Om det exempelvis skulle goras ombyggnader i
ett omrade, sa kontrollerades ifall nagon punkt pa listan kunde atgirdas
samtidigt.

Skolorna fick information om vad som gjordes, och inte gjordes. Re-
sponsen var positiv fran pedagoger, barn och forildrar.

Under den férsta femarsperioden handlade atgirderna om farliga plat-
ser inom 600 meters avstand fran skolorna. Nar den var slut startade ett
nytt projekt med en ny femarsbudget. Det projektet handlade om de skol-
vigar som lag utanfor de 600 metrarna och dven om trafiksituationen f6r
de barn som har skolskjuts.

Trafiksmart 19
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TEMA:
TRAFIKEN VID SKOLAN

Skolan ar som ett samhélle i miniatyr. Har ror sig elever och larare och alla
andra som jobbar i skolan. Skolskjutsen kommer, en del fordldrar limnar och
hamtar sina barn i egen bil. Hit kommer ocksé varutransporter, sopbilar och
nir det behovs dven snéplogar och andra underhéllsfordon.

Alldeles utanfor klassrummet finns alltsd manga trafikféreteelser som kan tas
upp i undervisningen, fragor vicks som i sin tur leder till nya fragestéllningar.

Tips!

Matematik, svenska, engelska, moderna sprak

En utgangspunkt fér ett temaarbete om trafiken vid skolan kan vara att do-
kumentera trafiken vid skolan. Vilka fordon kommer till skolan? Varfér kom-
mer de? Niar kommer de? Hur ser trafikflodet ut 6ver dagen?

Hur dokumentationen genomfors och redovisas beror pa elevernas alder,
hur mycket tid som finns till férfogande och hur arbetet passar in i undervis-
ningen just da. Trafiken vid skolan kan vara ett tema som pagar i flera veckor
eller en enskild lektion eller en formiddag,.

Dokumentationen kan géras som en berittelse i text pa svenska, engelska
eller nagot annat sprak. Den kan ocksa goras i bilder, kartor, diagram eller
som en muntlig presentation.

Sambhaillskunskap, svenska

Dokumentationen kan leda till att eleverna uppticker forhallanden som
innebéir onddiga risker eller tringsel. I en skola noterade eleverna att ett av




foretagen som kom med varor parkerade pa skolgarden, fast det fanns andra
mojligheter. De skrev ett brev till féretaget och tipsade om en annan parke-
ringsplats. Responsen fran foretaget var positiv och deras bilar parkerades i
fortsdttningen pa den plats som eleverna foreslagit.

En annan infallsvinkel kan vara att undersdka hur elevernas férildrar och
skolpersonalen tar sig till sina arbetsplatser. Bidrar deras arbetsresor pa na-
got satt till tréngsel och olycksrisker vid skolan?

”Vad demokrati ér och hur demokratiska
beslut fattas. Hur individer och grupper
kan paverka beslut.”

UTDRAG UR KURSPLANEN + Arskus 4-6: Samhallskunskap

Svenska, samhaéllskunskap, kemi

Elevernakan ocksa ta fram en idealbild av hur de skulle vilja att trafiken fung-
erar runt skolan. Nér de har gjort det, diskutera vad som kan goras for att ide-
albilden ska bli verklighet. Ska de kontakta nagon tjainsteman pa kommunen?
En politiker?

Det finns kommuner som tagit helhetsgrepp for att minska trafiken i an-
slutning till skolor. I Borldnge, Falun, Gagnef, Ludvika, Siter och Smedje-
backen har distributionen av livsmedel till skolor, forskolor och dldreboen-
den samordnats och ddrmed har ocksa antalet transporter till varje skola
minskat. Ytterligare ett tiotal kommuner har f6ljt deras exempel.
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Biologi, kemi, samhéllskunskap, teknik

Olika motorfordon orsakar olika former av utsldpp. Bensinbilar ger hogre ut-

slapp avkoldioxid &n dieselbilar, medan dieselbilar ger hdgre utslapp av partiklar.
Beriikna utsldppen per kilometer fran de fordon som kommer till skolan

under exempelvis en dag och diskutera vad de innebér i olika avseenden.

* Hur paverkar utslippen ménniskor och milj6?

* Kan utsldppen minska? Hur?

* Varfor véljer inte privatpersoner och foretag att kopa de fordon som ger de
lagsta utsldppen?

Matematik, samhillskunskap, teknik

Ett problem med trafiken vid skolan kan vara att eleverna upplever att bi-
larna pé vigen intill kor for fort. For att ta reda pa hur det verkligen forhaller
sig kan klassen lana radar av exempelvis kommunen eller det lokala NTF-
forbundet. Gor sammanstillningar och diagram. Diskutera om forhallandena
ir bra, eller om nagot behover éndras.

Geografi, historia, samhéllskunskap, bild

En grundliggande faktor for hur trafiken vid skolan fungerar, ar skolans pla-
cering. Det leder i sin tur till fragestillningen varfor skolan ligger dir den lig-
ger. Ar det en gammal skola som kanske placerades strategiskt si att eleverna
i de omgivande byarna skulle fa ungefir lika 1angt till skolan? Ar det en skola
som byggdes i anslutning till jirnvigen for att manga elever hade mdjlighet
att ta tag till skolan? Byggdes skolan i samband med att ett helt nytt bostads-
omrade byggdes?

Lat eleverna beritta om skolans historia i text eller ord eller bild. Hur sag
trafiken vid skolan ut fran borjan? Rita girna en karta. Hur har trafiken for-
dndrats? Vad beror det pa?




Sa har kan en hamta och lamna-karta se ut. Den presenteras pa féraldramoten och uppdateras vid behov

Undvik U-svangar!
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Har gor eleverna hamta och lamna-kartor

Ett problem vid manga skolor ar att fordldrar kor sina barn till skolan i den
egna bilen. Det blir oftast trangt och trafikfarligt nir manga bilar kommer till
skolan samtidigt. I Ornskoldsvik gors himta och limna-kartor pa flera skolor,
med elevernas synpunkter som grund. De uppdateras varje ar och anvinds
vid féraldramoten.

Att forildrar skjutsar sina barn till skolan kan bero pa manga olika saker
och fér vissa kanske det helt enkelt inte finns nagra alternativ. Men skjuts-
ningen far inte leda till trafikfara, otrygghet och avgasdimmor utanfér skolan.

Grunden for hamta och limna-kartorna i Ornskoldsvik dr en kartliggning
av miljon utanfor skolan. Den gors pa olika sitt fran skola till skola, men vik-
tigt dr att eleverna beréttar hur de upplever trafikmiljon vid skolan och hur
eventuella problem kan 16sas. Kommunen stottar skolorna och bland annat
finns en checklista som kan anvindas som stod.

Pa en skola engagerades alla klasser fran 1 till 9. De idldre eleverna fotogra-
ferade skolan ur olika vinklar och under olika arstider for att fa en grund for
den karta som sedan gjordes. Kartan visade platser dir det var lampligt att
ldmna av de barn som skjutsades. Pa kartan fanns kommentarer som:

* Slapp girna av barnen en bit fran skolan. Da far de rora sig och tringseln
runt skolan minskar.
* Undvik att ga 6ver besoksparkeringen in till skolan..
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TEMA:
TRAFIKEN | KOMMUNEN

Hur trafiken fungerar i elevernas nirsamhaélle och vid skolan beror framst pa
kommunala beslut och kommunal planering. Det &r ocksa kommunen som
sdtter ramarna for skolskjutsningen.

Hir finns otaliga omraden att ta upp, allt fran trafiksituationen dir eleverna
bor tillkommunens 6vergripande trafik- och transportplanering. Varfor har olika
gator olika hastighetsbegrinsning? Hur kan jag ta mig till mina fritidsaktiviteter?

Tips!

Matematik, bild, svenska, samhillskunskap

Omkring 290 000 elever dker skolskjuts till och fran skolan varje dag, vilket
motsvarar knappt en tredjedel av antalet grundskoleelever. Skolskjutsning
sker bade med sirskilda skolskjutsar och med linjetrafik, oftast buss. Enligt
skollagen ar det kommunens skyldighet att ordna skolskjuts.

Skolskjutsning kan tas upp i undervisningen pa manga olika sitt:

* Tareda pa hur manga elever i klassen/skolan som har skolskjuts. Varfor
har de skolskjuts? Gor statistik 6ver hur langt de aker varje dag.

+ Vilkaregler giller for skolskjuts i kommunen? Hur tycker de elever som
aker skolskjuts att den fungerar? Presentera resultatet i text och/eller bild
vid exempelvis ett fordldramote.

* Hur fungerar skolskjutsningen i andra kommuner? Undersok exempel-
vis fem grannkommuner eller fem jaimnstora kommuner, diskutera och
jAmfor resultaten.




Samhillskunskap, idrott och hélsa, geografi

Varfor star vigmirkena dér de star? Det kan vara temat for en hostpromenad
eller en del i promenaden till ett utflyktsmal.

Stanna girna till vid méirkena och observera hur andra trafikanter agerar.
Vad skulle hinda om vigméirkena togs bort? Behovs det vigmirken pa nagon
annan plats vid vigen?

Finns det vigar eller gingvigar dir jarnvigen ska korsas? Ar 6vergangarna
sikra?

”Kulturella och geografiska forhallanden i
ndrmiljon som paverkar och mdjliggor valet

av fysiska aktiviteter.”

UTDRAG UR KURSPLANEN « Arskus 4-6: Idrott och hélsa

Samhaillskunskap, geografi, biologi, kemi

I en kommun finns alla typer av vigar, fran landsbygdsvigar, bostadsgator
och affarsgator till industrigator och genomfartsleder. Diskutera skillnaden
mellan hur de olika vigarna och gatorna ar utformade och skillnaden mellan
fordonen som trafikerar dem.

De éldre eleverna kan férdjupa diskussionen genom att underséka varfor vissa
gator och viigar i en titort har mycket tung trafik, medan den ar férbjuden pa an-
dra gator och vigar. Vad betyder det fér bullerstérningar, fér utslapp, for trygghet
och sékerhet for mianniskorna som bor dir? Vem har beslutat att det ska vara sa?

Bild, fysik, teknik samhéllskunskap

Vigar och gator har olika hastighetsbegrinsningar som bestiams utifran en
rad olika faktorer, exempelvis trafikflode och i vilket omrade gatan finns.
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Genom att kartlidgga vilka hastighetsgrinser som giller i ett omrade, far
klassen en utgangspunkt for fortsatt arbete. De hastigheter som giller, kan
exempelvis ritas in pa en karta, digitalt eller pa papper.

* Tareda pa bakgrunden till besluten om de hastigheter som giller.

* Sok information om hastigheternas betydelse for krockvald, utsldpp och
ekonomi.

* Tycker ni att hastighetsgrénserna i det omrade ni undersokt &r bra? Vill ni
indra pa nagot?

Sambhillskunskap, bild, religion

Skolan ir en del av kommunen och skolan kan knyta an till det som goérs pa
kommunal niva. I Vixjo startade kommunen en trafiksdkerhetskampanj pa
temat 6gonkontakt. Temat vidareutvecklades i en skola dir det ocksa kom att
handla om 6gonkontakt i andra sammanhang, exempelvis for att forhindra
mobbning. Att se varandra i 6gonen ar viktigt i allt manskligt umgéange.
Eleverna gjorde egna égon som de satte pa binken f6r att halla 6gonkontakten
levande. De gjorde ocksa 6gon som de tog hem till sina férildrar och som de kunde
sitta pa bilrutan, for att komma ihag att ta 6gonkontakt med medtrafikanterna.

Biologi, fysik, matematik, religion

Barnens forsta kontakter med trafiken brukar ske tillsammans med foréldrarna

som successivt ger dem kunskap om trafiken och dess risker. En obligatorisk re-

gel for alla under 15 ar dr att de ska anviinda hjalm nir de cyklar eller blir skjutsa-
de pa cykel. I skolan kan cykelhjalm tas upp i undervisningen fran olika aspekter:

* Kartldgg under en viss tid vid en viss plats hur manga cyklister som har
hjélm. Hur stor dr andelen hjdlmanvindare? Analysera och diskutera.

* Vad hinder om jag inte anvinder cykelhjialm? Att slippa en melon fran ett
par meters hojd med eller utan hjalm ir ett askadligt exempel som dven de
yngsta barnen forstar.

+ Aldre elever kan studera hjalmens fysikaliska och medicinska effekter.




Flera skolor har positiv erfarenhet av hjalmkontroller. Barnen tar med sin
hjilm till skolan och far den kontrollerad av en trafikingenjoér eller ndgon an-
nan kunnig. Varje barn far information om just deras hjilm 4r godkind och/
eller sitter ritt och tar med sig informationen hem.

“Enkla tabeller och diagram och hur de kan
anvdndas for att sortera data och beskriva

resultat fran enkla undersékningar.”

UTDRAG UR KURSPLANEN + Arskus 1-3: Matematik

Fysik, samhillskunskap, svenska, bild, slojd, teknik

Reflexer dr inte obligatoriska, men gor att de som ar ute i morkret upptécks
tidigare. Flera skolor i Eskilstuna brukar ordna en kvills6vning med obliga-
torisk nirvaro, dir fordldrarna deltar. Det har visat sig vara ett bra sitt att
sprida kunskapen om hur viktiga reflexerna ir, dven i titorter.

Enlamplig 6vning dr att méta och jaimfora avstanden for hur personer syns
i morker, med eller utan reflexer, med ljusa kldder eller morka kliader.

Andra 6vningar kan vara att undersoka hur reflexer dr uppbyggda, jamfora
synbarheten for olika reflexmaterial och att ta reda pa hur linge en reflex
fungerar som den ska.

Trots informationsinsatser under manga ar dr anvindningen av reflexer
lag. Nya grepp behovs! Lat eleverna diskutera, underséka och ge forslag pa
vad som kan goras. En uppgift for dldre elever kan vara att designa en snygg
jackamed reflexer. En annan idé ir att klassen pa hosten skriver insindare till
lokaltidningen med argument for reflexanviindning,.
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TEMA:
TRAFIKEN | SVERIGE

Idetavlanga och glest befolkade landet Sverige varierar férutsittningarna for
trafik och transporter betydligt savil mellan norr och s6der som mellan stor-
stader och landsbygd.

Vad innebir skillnaderna for sittet att leva i olika delar av landet? Bidrar
framtidsplanerna for transportsystemet till en hallbar utveckling? Vad gors
for att minska riskerna och olyckstalen i trafiken?

Tips!

Geografi, hem- och konsumentkunskap, bild, svenska

Livsmedlen i mataffiren har pa nagot sitt transporterats till butiken. Ta reda
pavarifran exempelvis mjolk, smor, frukostbréd, morétter och skinka kommer.
Hur har varorna transporterats och hur langt? Vad betyder det fér miljon och
trafiksikerheten? Kan eleverna sjilva paverka hur langt maten transporteras
genom egna val? Lat klassen diskutera detta och beritta i text och bild om vad
de kommit fram till. Presentera girna slutsatserna pa ett foraldramote.

Geografi, samhillskunskap, historia, svenska

Om en skola finns i en stad eller pa en liten ort, om den finns i Skane eller i Lapp-
land har betydelse for hur eleverna tar sig till skolan. Att jimfora skolvigar, fard-
sétt, skolskjutsning och kollektivtrafik i olika delar av landet kan ge intressant
information om béde skillnader och likheter. Anvind exempelvis kommunernas
hemsidor som kélla - eller ta kontakt med en klassiden eller de orter som studeras.

Vad beror skillnader eller likheter pa? Handlar de framst om det geogra-




fiska liget eller om lokala politiska beslut? Eller om tradition? Finns det ut-
rymme for fordndringar? Gar det att lira av varandra?

Geografi, samhiillskunskap, kemi

Att dka tag framhalls som ett miljévinligt och effektivt sétt att resa och trans-
portera gods. Det finns dock inte jarnvig 6verallt, sd hur ser mojligheterna ut
att byta mellan tag och buss om man vill aka fran exempelvis Stockholm till
Borgholm pa Oland? Passar tidtabellerna, eller maste man viinta tva timmar
nagonstans? Gor det att man véljer bil i stéllet fér tag och buss och dirmed
bidrar till bade 6kade utsldpp och 6kad tringsel pa vigarna?

Diskuteraiklassen och jaimf6r erfarenheter av hur man reser till olika plat-
ser i Sverige. Varfor reste man pa det sitt man gjorde? Hade man valt ett an-
nat alternativ om det hade varit mgjligt? Vad hade det betytt for miljé och
sikerhet? Finns det ndgon myndighet som har ansvar for att underlitta resor
dér byte mellan transportslag ingar?

”Betydelsen av mat, somn, hygien, motion och
sociala relationer for att md bra.”

UTDRAG UR KURSPLANEN + Arskus 1-3: Naturorienterande dmnen

Biologi, kemi, teknik, samhillskunskap

Den svenska miljépolitiken handlar om att forverkliga ett hallbart samhélle.
Miljoproblemen ska 16sas nu och inte limnas &ver till kommande genera-
tioner. For att gora miljoarbetet mer konkret finns 16 nationella miljokvali-
tetsmal som f6ljs upp varje ar. Nagra av malen har direkt biring pa trafik och
transporter, nimligen “Begrinsad klimatpaverkan”, *Frisk luft” och “Bara
naturlig férsurning”. Ta reda pa vad malen innebir och diskutera hur trafik-
utvecklingen paverkar arbetet med malen.
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Geografi, samhillskunskap

Hur ser det svenska transportsystemet ut om tio ar nér dagens elever i grund-
skolan #r vuxna eller pa vig att bli det? I Trafikverkets nationella plan for vig,
jarnvag, sjofart och luftfart redogors for de planer som finns fram till 2021.
Planen finns pa Trafikverkets hemsida och ger en grund for vidare studier av
planeringen f6r exempelvis den egna regionen eller hela landet.

Leder dagens utvecklingstrender till ett hallbart transportsystem? Det ar
ett omrade som kan tas upp pa hogstadiet, inte minst mot bakgrund av ett
framtidsscenario fran Trafikanalys som visar att k6ldngden for biltrafiken i
Stockholm femdubblas inom nagra artionden om dagens utveckling fortsit-
ter. Hur kan en sadan utveckling paverkas?

“Fossila och fornybara brdnslen. Deras
betydelse for energianvdindningen och
paverkan pa klimatet.”

UTDRAG UR KURSPLANEN -« Arskus 4-6: Kemi

Religion, samhéllskunskap, teknik

Trafiksikerhetsarbetet i Sverige bygger pa Nollvisionen - att ingen ménniska
ska dodas eller skadas allvarligt i trafiken. Nar Nollvisionen lanserades var
den ett nytt sitt att tinka nér det géller trafikséikerhet och vickte uppmérk-
samhet bade i Sverige och internationellt.

Ta reda pa vad Nollvisionen innebir. Hur har trafikmiljéerna i Sverige for-
dndrats sedan 1997 da riksdagsbeslutet om Nollvisionen fattades? Mittrick-
en och cirkulationsplatser dr nagra kinnetecken.

Vad kan var och en gora for att Nollvisionen ska bli verklighet? Diskutera
ocksa hur Nollvisionen passar in i en langsiktigt hallbar utveckling.




TEMA:
TRAFIKEN | VARLDEN

Den som foljer nyhetsrapporteringen pa TV eller Internet nagorlundaregelbundet
far en bild av hur det ser uti trafiken runt omivérlden, framfor allt i storstider. Att
utforska likheter och skillnader mellan linder och viirldsdelar med utgangspunkt i
trafik och transporter r ett konkret sitt att fa en bild av tillstindet i virlden.

Tips!
Hem- och konsumentkunskap, geografi, svenska, samhillskunskap

Ilivsmedelsaffiren finns frukter, gronsaker och andra matvaror fran olika de-
lar av virlden. Ta nagon eller nagra varor som exempel och kartligg deras vig
till affiren. Fran vilket land kommer de? Hur ser det ut dir? Hur kom varorna
till Sverige? Med bat? Med flyg? Med tag? Med lastbil? Eller med en kombina-
tion av olika transportsatt?

Beritta exempelvis apelsinens historia, fran odlingen till fruktfatet hemma.

Bild, geografi, svenska

Manga elever reser utomlands pa semester eller har sliktingar som brukar
resa utomlands. Lat eleverna beritta i text och bild om hur de reser, vart de
reser och dven varfor de reser. Fyll girna i fardvigen pa en karta och prata om
de linder som passerats under resan.

Geografi, kemi, samhéllskunskap

En sida av resandet dr att det ofta orsakar utsldpp som skadar miljén. En an-
nan sida ar att minniskor som reser ser och upplever nya saker. Diskutera i
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klassen, beroende pa alder, vilka fordelar och nackdelar en semesterresa kan
innebéra. Gar det att resa pa ett annat sitt? Varfor dr det billigare att flyga till
Sydeuropa in att aka tag? Kan vara val av firdsétt under semestern #ndras sa
att miljén paverkas mindre?

Geografi, historia, samhéllskunskap

Sverige har landgréns bara mot Norge och Finland. For att resa till andra lénder
maste man ta sig 6ver vatten. Vad har det betytt for Sverige historiskt? Var det sa
attvatten férenadeistillet for att skiljalandomraden fran varandra? Pa1600-talet
14g Stockholm mitt i Sverige. Var det en tillfillighet eller en naturlig utveckling?

Samhaillskunskap, geografi, engelska, religion

Idag &r trafikolyckor den nionde vanligaste dédsorsaken i virlden. Om 20 ar
vintas de vara den femte vanligaste dodsorsaken. Varldshélsoorganisationen
WHO och FN har dérfor utndmnt artiondet 2011-2020 till “Decade of action
for road safety”, alltsa ett decennium med satsning pa trafiksikerhet.

Ta fram statistik pa Internet och diskutera varfor utvecklingen ser ut som
den gor. Varfor sjunker dodstalen i trafiken i Europa, Nordamerika och Ryss-
land, medan de 6kar i Sydamerika, Afrika och Asien? Vad siger det om sam-
hillsutvecklingen generellt i de olika linderna? Ta reda pa om de linder som
har laga dédstal pa nagot sitt bidrar med kunskapsoverforing till linder dar
trafikdéden 6kar.

Samhiillskunskap, engelska, moderna sprak, religion

Aven om Europa vid en global jamférelse har 13ga dodstal i trafiken sé finns det
stor skillnad mellan linderna. Anvéind EU:s statistik som bas och jamfor férhal-
landenai olika linder. Vad beror de pa? Vad gor EU f6r att minska trafikdéden?




Biologi, hem- och konsumentkunskap, kemi, samhillskunskap

1 Sverige kan vi kopa frukt och andra livsmedel fran hela virlden under hela aret.
For oss som konsumenter &r det positivt, men ligger det i linje med en hallbar
utveckling att transportera livsmedel jorden runt? A andra sidan, vad skulle det
innebéra for ett land i Latinamerika om exempelvis en rad europeiska linder slu-
tade importera livsmedel dérifran pa grund av transporternas miljébelastning?
Undersok och diskutera vad de olika alternativen innebér. Finns det moj-
ligheter att fordndra transporterna sa att de orsakar mindre utslapp?

“Mcdnniskans paverkan pa naturen lokalt
och globalt. Mdojligheter att som konsument
och samhdllsmedborgare bidra till en
hallbar utveckling.”

UTDRAG UR KURSPLANEN - Arskus 7-9: Biologi

Geografi, samhillskunskap, engelska, moderna sprak

Vilken &r skillnaden mellan trafiken i Sverige och i Uganda? (Eller nagot an-
nat land.) Detta kan vara en utgangspunkt for ett tema i undervisningen, som
griper 6ver en rad &mnen och dirmed ger olika perspektiv pa tva linder med
helt olika forutsiattningar. Hur ser transportnitet ut? Hur tétbefolkade ar
landerna? Vilka firdmedel dr vanligast? Vad beror det pa?

S6k information, girna pa hemsidor pa andra sprak #n svenska. Gor pre-
sentationen av resultatet pa engelska eller annat 1ampligt sprak.
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KAPITEL

Fakta om hallbar utveckling,
barn, ungdomar och trafik

I det hiir kapitlet finns férdjupande information om olika #mnesomraden som
beror hallbar utveckling, barns réttig-heter samt barn, ungdomar och trafik.

Lirande for hallbar utveckling

En genomgaende grundsyn i 2011 ars ldroplan #r att skolans undervisning ska
bidra till hallbar utveckling. Enligt Skolverket &r lirande for hallbar utveck-
ling ett férhallningssitt som syftar till att ge elever och vuxna handfasta red-
skap for att kunna géra medvetna val som ar hallbara for var framtid.

Uppdraget att utbilda fér en hallbar utveckling har formulerats i interna-
tionella 6verenskommelser och nationella styrdokument. Undervisning for
hallbar utveckling ska bedrivas pa ett siitt som forbereder eleverna pa ett ak-
tivt deltagande i samhéllet och som utvecklar deras formaga att ta ett person-
ligt ansvar.

Ett ldirande for hallbar utveckling karakteriseras av féljande faktorer:

* Demokratiska arbetssitt.

* Kritiska férhallningssitt.

+ Amnesovergripande samarbeten.
* Mangfald av pedagogiska metoder.
* Delaktighet och inflytande.

Hallbar utveckling innebér att vi som lever nu inte férbrukar jordens till-
gangar sa att kommande generationer drabbas. Begreppet blev allmiint eta-
blerat i samband med FN-rapporten “Var gemensamma framtid” (1987),
kallad Brundtlandrapporten.

Trafiksmart
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Hallbar utveckling bestar av de tre delarna ekologisk héllbarhet, social hall-
barhet och ekonomisk hallbarhet. I december 2002 beslutade FN:s general-
forsamling att férklara perioden 2005-2014 som artiondet f6r utbildning fér
hallbar utveckling. Unesco har utsetts att leda arbetet.

I Sverige gjordes en offentlig utredning (SOU 2004:104) om liarande for
hallbar utveckling. Den slog fast att handlingskompetens ar ett centralt be-
grepp i en utbildning for hallbar utveckling. En utbildning for hallbar utveck-
ling kan inte stanna vid att ge individen kunskaper om tillstanden i viirlden
utan maste dven underlitta fér individen att kinna engagemang och vilja att
handla f6r att paverka utvecklingen i en hallbar riktning.

”En hallbar utveckling tillfredsstdller
dagens behov utan att dventyra kommande
generationers forutsdttningar att tillfredsstdlla
sina behov.”

Ur Brundtlandrapporten

Barns behov av rorelse

Att farre barn dodas i trafiken nu 4n for 60 ar sedan &r positivt. Men utveck-
lingen har ocksa en baksida, ndmligen att barnens rorelsefrihet har minskat.

Barnen far inte ga eller cykla pa egen hand

Den 6kande bilismen har begrinsat barns rorelsefrihet, framfor allt nir det
giller deras lekomraden, skolvigar och fritidsvéigar. Svenska och interna-
tionella unders6kningar har visat att barn idag har mycket mindre frihet att
utforska sitt ndrsamhaélle dn for nagra generationer sedan. Barn forr i tiden
kunde leka runt husen utan tillsyn av vuxna. Idag 6vervakar féréldrar sina
barn mer och hogre upp i dldrarna. Det leder till att barnen ror sig mindre och
att de har svarare att hitta i sitt ndrsamhaélle.

Studier fran mitten av1980-talet visar att néistan allabarniéldern 7-9 ar da
gick till skolan utan sillskap av en vuxen. Tjugo ar senare gick tva tredjedelar
av barnen till skolan pa egen hand. Ar 2009 var andelen mindre #n hilften.

I trafikerade omraden foredrar fordldrarna att begrinsa barnens rorelse-
frihet for att skydda dem mot risken att bli skadade i en trafikolycka. Det kan
innebéra att barnen maste bli dldre innan de kan ga och cykla pa egen hand i



nirmiljon. Aven vuxna anpassar sitt beteende for att undvika de hir farorna.
Istillet for att ga eller cykla anvéinder de bilen. Ddrmed 6kar risken for de
oskyddade trafikanter som finns ute i trafiken.

Rorelse ger hilsa

Att barn ar mer stillasittande jimfort med tidigare generationer kan resul-
tera i sdimre folkhilsa pa sikt. Barn som ror sig mar bittre, de blir piggare och
har lattare att hinga med i skolans undervisning,.

Minniskor som ar fysiskt aktiva under uppvixtaren 16per mindre risk att
utveckla hjirt- och kirlsjukdomar och har en liagre sjuklighet och dédlighet
senare i livet. Fysisk aktivitet i ungdomsaren minskar ocksa risken for 6ver-
vikt, typ 2-diabetes, vissa cancertyper och benskoérhet.

Andelen 6verviktiga barn i Sverige har 6kat under de senaste tio aren och ar
idag cirka 20 procent. Overvikt och fetma i barndomen leder till risk for pro-
blem med hélsan i framtiden, som led- och ryggbesvir, hjart-kérlsjukdomar,
hogt blodtryck, diabetes och fetma.

Utvecklande miljoer behovs

Flera studier visar att det finns behov av skolgardar med en mangfald av plat-
ser och anliaggningar. Det beh&vs bollplaner, asfaltytor och mojligheter for
klatteraktiviteter och liknande - och dven omraden med natur och méjlighet
till vinteraktiviteter.

Speciellt utomhus ar barns lek och rorelse sa invéivda i varandra att man
kan siga att varje rorelse ar lek och varje lek rorelse. Barn som skjutsas till
och fran skolan och andra verksamheter gar miste om mer in fysisk aktivitet.
De gar ocksa miste om lek och ddrmed informellt lirande.

Siakra och utvecklande miljéer gor inte barn 6verbeskyddade. Diremot
riskerar barnen att bli 6verbeskyddade nér forildrar tvingas skjutsa dem till
olika verksamheter eller halla dem inomhus pa grund av faror i nirmiljon.

Barns féormaga i trafiken

Att barn inte klarar sig pa egen hand i komplicerade trafikmiljoer forrin ti-
digast 11-12-arsaldern har visats i savil svensk som internationell forskning.
Inget barn kan trinas 6ver sin mognad. Ingen vuxen kan heller paskynda
mognadsutvecklingen.

Syn och horsel begrinsar

Barnens formaga att agera i trafiken begriinsas av utvecklingen av syn och
horsel. De kan inte sprida sin uppmirksamhet, utan dgnar sig at en sak i ta-
get. Da de exempelvis cyklar, maste de koncentrera sig pa att trampa och ma-
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névrera cykeln sa mycket att de inte kan uppmirksamma trafiken. Att cykla
innebir snarare ett lekmoment én ett sétt att forflytta sig. Sa ar det &nda upp
i mellanstadiedldrarna. S& smaningom far barnen formagan att foréndra sitt
beteende och klarar av att gora tva saker samtidigt.

Yngre barn har problem med att uppfatta var det ar farligt att korsa vigen.
De kognitiva processer som ir inblandade ér inte utvecklade forrén i 11-ars-
aldern. Att sitta in visuella signaler, som vigmérken, i ett ssmmanhang ar en
formaga som inte &r fullt utvecklad férrén i 10-12 arsaldern.

Bilen rusade pa barnet

Det har funnits ett vuxenperspektiv i synen pa barn som skadas i trafiken.
Olyckor med barn har beskrivits som utrusningsolyckor, det vill sdga att bar-
nen sprang ut i vigen. Ur barnens perspektiv var det tvirtom. Bilen rusade
padem.

Studier av trafikolyckor med barn inblandade visar att de som skadades i
huvudsak var #ldre forskolebarn och lagstadiebarn, det vill séiga de barn som
lart sig hur man ska korsa en vig. De flesta av de skadade barnen hade stan-
nat, men inte haft férmaga att uppfatta situationen ratt. Ungefar halften av
bilforarna hade sett barnet fore olyckan, men inte vidtagit sidana atgarder att
olyckan kunde undvikas.

Riskbeteende fran 9 till 25 ar

Att tarisker dr i viss omfattning normalt och nédvindigt for barnens utveck-
ling. Forskning visar att sensationssokning som innebir riskfyllda beteenden
Okar i aldrarna 9-14 ar, med en kulmen i de senare ungdomsaren. De indivi-
duella skillnaderna kan dock vara stora.

Riskbeteendena fortséitter. Ungdomar som grupp ar &ven under senare de-
len av ungdomen mer benigna att dgna sig at riskfyllt, impulsivt och spin-
ningsstkande beteende. Det beror delvis pa att de 6vervirderar kortsiktiga
vinster och beloningar. De har simre férmaga att kontrollera sina impulser
och blir liatt distraherade. Ungdomar dr ocksa mer emotionellt labila och
kénsliga for stress och grupptryck. De kan alltsa inte forvéintas agera med
samma kontroll och férutseende som en vuxen.

Inte forrédn vid 6ver 20 ars alder ar de delar av hjarnan som styr omdéme
och impulskontroll fullt utvecklade. For flickor pagar utvecklingen tills de &r
22-23 ar och for pojkar tills de dr 25-26 ar.



Statistik - trafikdodade och skadade barn

Av de barn som dor i olyckor har de flesta omkommit i trafiken. Under aren
2007-2011 omkom i genomsnitt 27 barn per ar i den svenska viigtrafiken. Som
barn riknas i de hir ssmmanhangen personer som ér 17 ar och yngre.

Sverige har de 14gsta dodstalen for omkomna barn i vigtrafiken internatio-
nellt sett. Dédstalen dr ldgre nu dn i slutet av 1940-talet da bilarna var betyd-
ligt firre.

Manga barn skadas varje ar i trafiken, men statistiken har varit ofullstindig
genom aren.

15-17-aringar mest drabbade

Det ar frimst de dldsta barnen som omkommer och skadas pa vigarna i Sveri-
ge. Av 134 trafikd6dade barn under aren 2007-2011 var 82 mellan 15 och 17 ar.
Forklaringar kan vara att de rakar ut fér olyckor med moped eller motorcykel
samt att de aker med unga bilférare, vilka generellt tar storre risker 4n andra.

DIAGRAM 1. Dédade barn 0-17 ar 2007-201m
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CyKklister skadas oftast

Nir det giller uppgifter om hur méanga barn som skadas i trafiken har det
linge funnits ett stort morkertal. Det beror pa att 70-75 procent av trafiko-
lyckorna dir barn skadas ir olyckor som giller gdende och cyklister och som
inte rapporteras till polisen. Tidigare har uppgifterna om skadade i trafiken
enbart byggt pa polisens rapportering, men sedan bérjan av 2000-talet har
uppgifter fran sjukvarden successivt kompletterat statistiken i takt med att
allt fler akutsjukhus anslutit sig till ett gemensamt system for information. Ar
2011 var alla svenska akutsjukhus utom tre anslutna till systemet.

Den senaste redovisningen fran 2011 visar att den storsta gruppen skadade
arialdern 15-17 ar och att cyklister 4r mest drabbade.

DIAGRAM 2. Antal trafikskadade barn i trafiken under 20m
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Internationellt 1aga siffror

Sverige har det lidgsta antalet dédade barn per 100 000 invanare vid jaimf6-
relse med alla linder som rapporterar till IRTAD (International Road Traf-
fic Accident Database). Databasen omfattar framfor allt industrilander i vést.
Det dr sérskilt bland de yngsta barnen, mellan 0 och 9 ar, som Sverige har lag
dodlighet i vagtrafiken.

Uppgifter fran FN-organet UNICEF visar att det i Afrika dédas mer 4n 15
ganger fler barnivigtrafiken idn i Sverige. Jaimférelsen giller antalet trafikd6-



dade per 100 000 invanare i aldrarna 0-14 ar. Aven Indien och syddstra Asien
har hog andel trafikdédade barn.

En rapport fran European Transport Safety Council visar att Sverige har
lagst antal dodade barn i aldrarna 0-14 ar i férhallande till barngruppens
storlek jamfort med 6vriga EU-ldnder. I rapporten dras slutsatsen att 600
dédsfall hade kunnat undvikas varje ar, om alla EU-ldnder hade haft samma
laga nivaer av barnadddlighet i trafiken som Sverige.

Kraftig minskning under 60 ar

Sedan andra virldskriget har antalet motorfordon i Sverige mangdubblats.
And4 har andelen barn som dédats i vigtrafiken minskat avsevirt. Ar 1947
dodades 120 barn i trafiken, 60 ar senare var antalet 32. Andelen barn av to-
tala antalet trafikdodade &r 1947 var 23 procent. Ar 2007 var andelen barn 5
procent av antalet trafikdodade.

Anledningen till att 1947 #r ett bra jimforelsear, ir att Statistiska Central-
byran, SCB, gav ut en skrift dir varje dodsolycka det aret beskrevs med en
kort text.

Ar 1947 var antalet personbilar i Sverige 0,16 miljoner medan det ar 2007
fanns 4,3 miljoner personbilar i landet. Biltdtheten 1947 var 29 invanare per
bil, sextio ar senare var den 2 invanare per bil.

DIAGRAM 3. Jamforelse 1947 och 2007. Antal trafikskadade barn i trafiken
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Hastigheter och krockvald

Vid en kollision dr det framfor allt tva faktorer som har betydelse for vilka
foljdernablir. Det ar dels hastigheten, dels krockvaldet. Hogre hastigheter or-
sakar dessutom storre utslapp.

Hastighetens betydelse

Risken for att personer skadas vid en olycka 6kar ju hogre hastigheten ar. Fo-
rarens mojlighet att reagera och hinna avvirja olyckan minskar i takt med att
hastigheten okar.

Vid en hastighet pa 30 km/tim &r stoppstrickan 13 meter om reaktionsti-
den dr en sekund. Vid 50 km/tim &r stoppstriackan det dubbla och da har bilen
inte ens borjat sakta in efter 13 meter. Om vidret dr daligt kan stoppstrickan
bli d4nnu langre.

DIAGRAM 4. Stoppstrécka for personbil

Km/tim == Vid utgangshastighet 50 = Vid utgangshastighet 30

50

40 ™~
30 N
N \

m \ \
| \

0 5 10 15 20 25 30

Stoppstracka (meter)

Stoppstrackans Idngd i 30 och 50 km/tim fér en normal personbil vid bra underlag och en sekunds reaktionstid.



Vad miinniskan tal

Vilka skador en ménniska far vid en kollision beror pa vilket krockvald hon ut-
sitts for. Lagre hastighet ger minskat krockvald och ddrmed lindrigare skador.

De som sitter i en modern bil dr ganska vil skyddade mot svara skador vid
olyckor i titortstrafik. For fotgingare ir det inte si. Aven en pakorning i 1aga
hastigheter kan leda till svara skador, sérskilt om fotgéngaren ar dldre. Redan
vid 30 km/tim blir konsekvensen att nira 20 procent av fotgédngarna avlider
eller skadas allvarligt. Vid en pakorning i 50 km/tim blir foljden att tva av tre
avlider eller far allvarliga skador. Smé hastighetsfériandringar ger alltsa stora
konsekvenser.

Till detta skaldggas att en bil kan ha en utformning framtill som gor att ris-
kerna for en fotgiingare minskar vid en pakorning, men det giller bara i ldgre
hastigheter. Vid 30 km/tim kan en sadan bil minska risken fér en allvarlig
skada med 40 procent, medan motsvarande minskning vid 50 &r 25 procent. I
hogre hastigheter ger bilen ingen 6kat skydd alls.

Samma férhallanden giller f6r nya system i bilar som kan bromsa bilen au-
tomatiskt om féraren inte upptéicker en fotgingare. Dessa system ger ocksa
sin bista effekt i ligre hastigheter.

Dessutom fungerar samspelet mellan en bilist och en fotgéingare bittre i
laga hastigheter. D4 finns tid for béigge att reagera pa varandras avsikter, vil-
ket blir allt svarare i hogre hastigheter.

Hogre fart - mycket lingre stoppstrickor

Att 6ka hastigheten ger ingen stor tidsvinst. Den som férs6ker halla 100 km/
tim pa en 90-vig tjdnar teoretiskt in knappt sju minuter pa tio mil. Ddremot
okar stoppstrickan och risken for olyckor, som da ocksa far svarare f6ljder.

Hogre fart - storre utslapp och mer buller

Fordonets forbrukning av briansle ¢kar i takt med hastigheten. Den som kor
1100 km/tim férbrukar ungefir en deciliter mer briansle per mil 4n den som
kori90 km/tim. Utsldppen av koldioxid 6kar lika mycket. Avgasutsldppen av
bland annat kviaveoxider 6kar &nnu mer. Koldioxid bidrar till vixthuseffek-
ten, medan kviveoxider bidrar till férsurning och 6vergédning,.

Bullerstorningarna fran ett fordon 6kar ocksa i takt med hastigheten. Nir
en personbil k6ér snabbare d4n 40-50 km/tim 6verrdstas motorljudet av bul-
ler fran dicken. Bullret 6kar sedan ytterligare. Exempelvis dr buller6kningen
mellan 90 och 100 km/tim cirka 25 procent.
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Dokument som ger st6d for trafik i lirande fér hallbar
utveckling

Att anviinda trafik i lirande for hallbar utveckling stimmer vil 6verens med
intentionernaiden ldroplan som nu géller for den svenska skolan. De svenska
transportpolitiska malen och FN:s barnkonvention ger samma grund.

De transportpolitiska malen

Malen f6r transportpolitiken i Sverige faststilldes 2009 (2008/09:93). Det
overgripande malet ir att sikerstilla en samhillsekonomiskt effektiv och
langsiktigt hallbar transportforsérjning for medborgare och niringsliv i hela
landet. Under det 6vergripande malet har regeringen ocksa satt upp funk-
tionsmal och hinsynsmal med ett antal prioriterade omraden.

Enligt malen ska barn och unga ges sirskild uppmirksamhet. Trafikmiljon
ska uppfattas som trygg och siker av savil barn och ungdomar som vuxna.
Barn bor i storre utstriackning kunna forflytta sig pa egen hand, utan att vara
beroende av att vuxna foljer eller skjutsar dem.

For att 6ka flickors och pojkars sidkerhet och rorelsefrihet i trafiken kravs
ett systematiskt arbete for att anpassa trafiken och trafikmiljéerna dven for
barn som oskyddade trafikanter. Transportpolitiken ska, tillsammans med
den fysiska planeringen, frimja savil tillginglighet som 6kad sikerhet och
hélsa.

Nir det giller tillganglighet gors en precisering i funktionsmalet, nimligen:

”Barns mojligheter att sjilva pa ett sikert sétt anvinda transportsystemet
och vistas i trafikmiljoer ska 6ka.”

FN:s barnkonvention

Ar 1990 undertecknade (ratificerade) Sverige FN:s konvention om barnets
réittigheter, den sa kallade barnkonventionen. Det innebér att Sverige for-
bundit sig folkrattsligt att forverkliga barnkonventionen.

Barnkonventionen innehaller 54 artiklar. Av dem &r det artiklarna 2, 3,
6, 12, 13 och 31 som har sirskild biring pa barns arbete med trafikfragor i
skolan. Artiklarna handlar om barnets rittigheter, att vid alla atgirder ska
barnets bésta sittas i frimsta rummet, sikerstidllande av barnets 6verlev-
nad och utveckling, riatten att utrycka asikter och att dessa asikter ska ha
betydelse, riatten till yttrandefrihet samt ratten till vila och fritid, till lek och
rekreation.

Regeringens strategi for barnens rittigheter

Under aren som gatt sedan Sverige ratificerade barnkonventionen har re-
geringen tagit fram strategier for att konventionen ska forverkligas i Sverige.



Den senaste strategin kom 2009 (prop. 2009/10:232). I den slas det fast att

foljande ska gilla for att stdrka barnens réttigheter i Sverige:

* All lagstiftning som ror barn ska utformas i 6verensstimmelse med barn-
konventionen.

* Barnets fysiska och psykiska integritet ska respekteras i alla sammanhang.

* Barn ska ges forutsittningar att uttrycka sina asikter i fragor som ror dem.

* Barn ska fa kunskap om sina rittigheter och vad de innebér i praktiken.

* Forildrar ska fa kunskap om barnets rittigheter och erbjudas stod i sitt
foraldraskap.

* Beslutsfattare och relevanta yrkesgrupper ska ha kunskap om barnets rit-
tigheter och omsitta denna kunskap i beroérda verksamheter.

* Aktorer inom olika verksamheter som ror barn ska stirka barnets rittig-
heter genom samverkan.

+ Aktuell kunskap om barns levnadsvillkor ska ligga till grund for beslut och
prioriteringar som ror barn.

* Beslut och atgérder som rér barn ska féljas upp och utviirderas utifran ett
barnrittsperspektiv.
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Mer information att soka

Den hér skriften ger fakta om trafik och tips om hur trafik kan anvindas i sko-
lans liarande for hallbar utveckling. Mer information finns pa webbplatser
hos myndigheter, kommuner och organisationer. Hir dr nagra exempel:

STOD I UNDERVISNINGEN

* Webbportalen “Trafiken i skolan”. NTF, Trafikf6rsiakringsféreningen.
www.trafikeniskolan.se

+ Trafikverkets stod till skolan, fakta, forskning, skrifter. www.trafikverket.se.

S6k pd “Barn och nérsamhdlle”.

Att arbeta med miljomalen i skolan. Naturvardsverket. www.miljomal.se

Trafik for livet. Goteborgs stad. www.trafikforlivet.se

Pa egna ben. Goteborgs stad. www.paegnaben.se

Trafiksdkra skolan. Malmo stad. www.trafiksakraskolan.se

Hallbart resande. Nacka kommun. www.nacka.se

Barn i trafiken. Stockholms stad. www.stockholm.se

Lararrummet. Vaxjo kommun. www.vaxjo.se

Hallbar utveckling i skolan. Orebro kommun. www.orebro.se

Vi gér till skolan. Ornskoldsviks kommun. www.ornskoldsvik.se

Skolbarnens trafikkalender. www.trafikkalendern.com

Webbmagistern. Bland annat om geografi och vigmérken. www.webbmagistern.se

Stod till skolans arbete med trafik. Skrift fran Trafikverket, SKL, Skolverket,

Polisen, NTF.

L . R VN V]

MER FAKTA:

* Olycksstatistik. Trafikverket.
www.trafikverket.se/Privat/Trafiksakerhet/Olycksstatistik/Vag/

+ Statistik om fordon och korstrackor med mera. Trafikanalys.
www.trafa.se/Statistik/Vagtrafik/

* Uppslagsverk om barn och unga. Folkhélsoinstitutet.
www. fhi.se/Handbocker/Uppslagsverk-barn-och-unga/A---O-lista/
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Trafikens koppling till
kursplanernas mal och
centrala innehall

I den laroplan som giller for den svenska skolan sedan 1 juli 2011 finns nyck-
elbegreppen “utveckla elevernas formaga” och “centralt innehall”. Det hir
kapitlet ger viigledning om hur trafik kan bidra till att utveckla elevernas for-
maga i olika amnen och hur trafik kan anvindas for att uppfylla kursplaner-
nas centrala innehall.

Utveckla formagan - med hjilp av trafik

I kursplanerna fér de olika amnena sammanfattas undervisningens syfte
och de langsiktiga mélen for undervisningen i formagor som eleverna ska ut-
veckla. Formagorna dr desamma for alla arskurser och de ligger till grund for
bed6mningen av elevernas resultat.

Att anvianda trafik i undervisningen bidrar till att utveckla en rad av de for-
magor som pekas ut i kursplanerna. Exempel:

Bild
Q * Kommunicera med bilder for att uttrycka budskap.

* Undersoka och presentera olika iamnesomraden med bilder.
* Analysera historiska och samtida bilders uttryck, innehall och

funktioner.
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Engelska

+ Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

* Anpassa spraket efter olika syften, mottagare och sammanhang.

* Reflektera 6ver livsvillkor, samhéllsfragor och kulturella fore-
teelseriolika sammanhang och delar av virlden dir engelska
anvinds.

Hem- och konsumentkunskap

* Virderaval och handlingar i hemmet och som konsument samt
utifran perspektivet hallbar utveckling.

Idrott och hilsa

* Planera, praktiskt genomfora och vardera idrott och andra
fysiska aktiviteter utifran olika synsétt pa hilsa, rérelse och
livsstil.

* Forebygga risker vid fysisk aktivitet samt hantera nédsituatio-
ner paland och i vatten.

Matematik

+ Formulera och l6sa problem med hjélp av matematik samt vir-
deravalda strategier och metoder.

* Vilja och anvinda lampliga matematiska metoder for att gora
berikningar och 16sa rutinuppgifter.

* Anvinda matematikens uttrycksformer for att samtala om,
argumentera och redogora for fragestillningar, berdkningar
och slutsatser.

Moderna sprak

* Forsta och tolka innehallet i talat sprak och olika slags texter.

* Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

* Anpassa spraket efter olika syften, mottagare och sammanhang.

* Reflektera over livsvillkor, samhillsfragor och kulturella féreteel-
ser i olika ssmmanhang och delar av virlden dér spraket anvénds.

Naturorienterande imnen/Biologi

* Anvinda kunskaper i biologi for att granska information, kom-
municera och ta stéillning i frdgor som ror hilsa, naturbruk och
ekologisk hallbarhet.

+ Anvinda biologins begrepp, modeller och teorier for att be-
skriva och forklara biologiska samband i ménniskokroppen,
naturen och samhillet.



Naturorienterande imnen/Fysik

+ Anvinda kunskaper i fysik for att granska information, kom-
municera och ta stillning i fragor som ror energi, teknik, miljo
och samhille.

* Anvinda fysikens begrepp, modeller och teorier for att beskriva
och forklara fysikaliska samband i naturen och samhillet.

Naturorienterande imnen/Kemi

* Anvianda kunskaper i kemi for att granska information, kom-
municera och ta stillning i fragor som ror energi, milj6, hilsa
och samhille.

* Anvinda kemins begrepp, modeller och teorier for att beskriva
och forklara kemiska samband i samhéllet, naturen och inuti
manniskan.

Samhéllsorienterande imnen/Geografi

* Analysera hur naturens egna processer och manniskors
verksamheter formar och fordndrar livsmiljoer i olika delar av
virlden.

+ Gora geografiska analyser av omvérlden och viardera resultaten
med hjilp av kartor och andra geografiska killor, teorier, meto-
der och tekniker.

* Vérdera l6sningar pa olika milj6- och utvecklingsfragor utifran
overviaganden kring etik och hallbar utveckling.

Samhiillsorienterande imnen/Historia

* Anvinda en historisk referensram som innefattar olika tolk-
ningar av tidsperioder, hindelser, gestalter, kulturméten och
utvecklingslinjer.

+ Kritiskt granska, tolka och virdera kéllor som grund for att
skapa historisk kunskap.

Samhiillsorienterande imnen/Religionskunskap

* Analysera hur religioner paverkar och paverkas av férhallan-
den och skeenden i samhéllet.

* Resonera och argumentera kring moraliska fragestéllningar
och virderingar utifran etiska begrepp och modeller.
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Samhaéllskunskap

* Reflektera 6ver hur individer och samhéllen formas, férandras
och samverkar.

* Analysera och kritiskt granska lokala, nationella och globala
samhillsfragor ur olika perspektiv.

+ Uttrycka och virdera olika standpunkter i till exempel aktuella
samhillsfragor och argumentera utifran fakta, virderingar och
olika perspektiv.

+ Soka information om samhaéllet fran medier, Internet och an-
drakillor och virdera deras relevans och trovirdighet.

* Reflektera 6ver ménskliga rattigheter samt demokratiska vér-
den, principer, arbetssitt och beslutsprocesser.

Slojd
* Vilja och motivera tillvigagangssitt i sljdarbetet utifran syf-
tet med arbetet och utifran kvalitets- och miljéaspekter.

Svenska

* Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

+ Lisa och analysera skonlitteratur och andra texter for olika
syften.

* Anpassa spraket efter olika syften, mottagare och samman-
hang.

* SOka information fran olika killor och virdera dessa.

Teknik

* Identifiera problem och behov som kan 16sas med teknik och
utarbeta forslag till I6sningar.

* Viardera konsekvenser av olika teknikval for individ, samhaille
och miljo.

* Analysera drivkrafter bakom teknikutveckling och hur tekni-
ken har forédndrats 6ver tid.



Centralt innehall - har stort utrymme for trafik

Det centrala innehallet i kursplanen f6r varje &mne markerar vad som ska be-
handlas i undervisningen. Utformningen av det centrala innehéllet limnar
utrymme for ldraren att gora egna fordjupningar eller tilligg. Dédrmed finns
stora mojligheter att exempelvis knyta fragor om trafik och transporter till
undervisningen.

Hir ar tips pa var trafik och transporter passar in i det centrala innehallet i
olika &mnen och arskurser.

Arskurs 1-3:

Idrott och hilsa

”Att orientera sig i nirmiljon och enkla kartors uppbyggnad.”

Matematik

”Enkla tabeller och diagram och hur de kan anvéndas for att sortera
data och beskriva resultat fran enkla undersékningar.”

Naturorienterande &mnen

”Betydelsen av mat, somn, hygien, motion och sociala relationer for att
mabra.”
”Enkla filtstudier och observationer i ndrmiljon.”

Samhillsorienterande dmnen

”Trafikregler och hur man beter sig i trafiken pa ett sikert sétt.” *

”Miljofragor utifran elevens vardag, till exempel fragor om trafik, en-
ergi och matvaror.”

”Rumsuppfattning med hjilp av mentala kartor och fysiska kartor
over till exempel ndromradet och skolvégar.”

Teknik

”Hur féremalen i elevens vardag har férandrats over tid.”

* Tank pa att forskningsresultat visar att undervisning om trafikregler inte sjalvklart leder till att farre barn
skadas i trafiken. Det gar darfor inte att ta for givet att eleverna i den hér aldern & mogna att rora sig
sjalva i trafiken bara fér att de har fatt trafikundervisning. Las mer i kommentarmaterialet till kursplan i
samhallskunskap.
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Arskurs 4-6:
Bild

”Reklam- och nyhetsbilder, hur de ir utformade och férmedlar bud-
skap.”

Idrott och halsa

”Kulturella och geografiska férhallanden i ndrmiljén som paverkar
och mojliggor valet av fysiska aktiviteter.”

Matematik

”Tabeller och diagram for att beskriva resultat fran undersékningar.
Tolkning av data i tabeller och diagram.”

”Ligesmatten medelvirde, typviarde och median samt hur de kan an-
viandas i statistiska undersokningar.”

Biologi

”Minniskans beroende av och paverkan pa naturen och vad detta
innebir for en héllbar utveckling.”

”Hur den psykiska och fysiska hélsan paverkas av somn, kost, motion,
sociala relationer och beroendeframkallande medel.”

Fysik
”Krafter och rorelser i vardagssituationer och hur de upplevs och kan
beskrivas, till exempel vid cykling.”

Kemi

”Fossila och fornybara bréinslen. Deras betydelse for energianvind-
ningen och paverkan pa klimatet.”

Geografi

”Insamlingar och métningar av geografiska data fran naromradet, till
exempel aldersfordelning, trafikfloden och vattenférbrukning.”
”Hur val och prioriteringar i vardagen kan paverka miljon och bidra till
en hallbar utveckling.”



Sambhaillskunskap

”Samhiillets behov av lagstiftning, nagra olika lagar och pafoljder samt
kriminalitet och dess konsekvenser for individen, familjen och sam-
hillet.”

”Vad demokrati dr och hur demokratiska beslut fattas. Hur individer
och grupper kan paverka beslut.”

Svenska

”Beskrivande forklarande, instruerande och argumenterande texter,
till exempel faktatexter, arbetsbeskrivningar, reklam och inséndare.
Texternas innehall, uppbyggnad och typiska sprakliga drag.”

Teknik

”Vardagliga foremal som bestar av rorliga delar och hur de rorliga de-
larna dr sammanfogade med hjilp av olika mekanismer for att Gver-
fora och forstirka krafter.”

”Vanliga tekniska system i hemmet och samhillet, till exempel trafik-
systemet, vatten- och avloppssystemet samt system for atervinning.
Nagra delar i systemen och hur de fungerar.”
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Arskurs 7-9:
Bild
”Digital bearbetning av fotografier och andra typer av bilder.”

”Massmediebilders budskap och paverkan och hur de kan tolkas och
kritiskt granskas.”

Hem- och konsumentkunskap

”Hur livsmedel och andra varor produceras och transporteras och hur
de paverkar miljo och hilsa.”

Idrott och hilsa

”Olika definitioner av hilsa, samband mellan rérelse, kost och hilsa
och sambandet mellan beroendeframkallande medel och ohélsa.”
”Forsta hjalpen och hjart- och lungriaddning.”

Matematik

”Tabeller, diagram och grafer samt hur de kan tolkas och anviandas for
att beskriva resultat av egna och andras undersékningar, till exempel
med hjélp av digitala verktyg. Hur ligesmatt och spridningsmatt kan
anvandas for bedomning av resultat vid statistiska undersokningar.”

Biologi

”Ménniskans paverkan pa naturen lokalt och globalt. Mojligheter att
som konsument och samhéllsmedborgare bidra till en hallbar utveck-
ling.”

”Hur den fysiska och psykiska hilsan paverkas av sémn, kost, motion,
sociala relationer och beroendeframkallande medel.”

Fysik

”Krafter, rorelser och rérelseforiandringar i vardagliga situationer och
hur kunskaper om detta kan anvindas, till exempel i fragor om trafik-
sikerhet.”

Kemi

”Méanniskans anvindning av energi- och naturresurser lokalt och glo-
balt samt vad det innebér for en hallbar utveckling.”



Geografi

?Klimatférdndringar, olika forklaringar till dessa och vilka konsekven-
ser forandringarna kan fa for ménniskan, samhéllet och miljén i olika
delar av virlden.”

”Var olika varor och tjinster produceras och konsumeras samt hur va-
ror transporteras.”

”Faltstudier av natur- och kulturlandskap, till exempel av samhillspla-
nering i narsamhaéllet.”

”Fornybara energitillgangar, till exempel sol- och vindenergi och alter-
nativa drivmedel.”

Religionskunskap

”Etiska begrepp som kan kopplas till fragor om hallbar utveckling,
manskliga rattigheter och demokratiska virderingar, till exempel fri-
het och ansvar.”

Samhallskunskap

”Demokratiska fri- och rattigheter samt skyldigheter for medborgare i
demokratiska samhéillen.”

“Individers och gruppers majligheter att paverka beslut och samhéllsut-
veckling samt hur man inom ramen for den demokratiska processen kan
paverka beslut.”

”Hur normuppfattning och lagstiftning paverkar varandra.”

Svenska

”Kombinationer av olika texttyper till nya texter, till exempel informe-
rande texter med inslag av argumentation.”

Teknik

”Samband mellan teknisk utveckling och vetenskapliga framsteg. Hur
tekniken har mojliggjort vetenskapliga upptéckter och hur vetenska-
pen har mojliggjort tekniska innovationer.”

”Konsekvenser av teknikval utifran ekologiska, ekonomiska, etiska
och sociala aspekter, till exempel i fraga om utveckling och anvind-
ning av biobrinsle och krigsmateriel.”
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