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1. Metoder

Hur vi lar oss nya saker skiljer sig fr&n person
tillperson. | Lgr22 stér det att utforskande,
nyfikenhet och lust att Iara ska vara en grund
for skolansverksamhet. Darfor ar det viktigt
att arbetsupplédgg och arbetsmetoder
varierar s& att varje elevs behov kan
tillgodoses. Nar allt kommer omkring ska
eleverna kunna l@ra sig pd sitt favoritsatt. De

ska kunna utvecklas sjalvstandigt genom
varierande arbetssatt och genom att
anvanda olika arbetsstrategier. Det ar viktigt

« Enskilt, par, alla (EPA)
* Enska bort

att eleverna hela tiden utmanas och

introduceras for nya satt att ta in kunskap pa. .
* Forelleremot

* Sorteringsspel

Har till héger ar ndgra exempel pd
o o PelP *+ BINO - bildnotering

beprovade metoder som tillsammans

* Sten-sax-pdse-téget
uppfyller flera av dessa element. P °

Nar ar barn mogna att rora sig sjalva i trafiken?

Det ar svart att ge en exakt dlder eftersom det i forsta hand ar trafikmiljon som
styr. En sdker trafikmiljo dar barn inte behover samsas med motortrafik gor att
barn kan ta sig fram pd egen hand vid ganska unga ér. Barn utvecklas olika fort
och man mdste ta hdnsyn till det enskilda barnets mognad. Men en grov tumregel
ar att forst i 9-10 &rs dldern é@r barn mogna att ta sig fram som gdngtrafikanter pé
egen hand i méttlig trafik. Vid ca 11-12 &rs &lder ar barn né&gorlunda trafikmogna for

att cykla i trafik.

Mer fakta finns pad féljande Idnk: https://ntf.se/konsumentupplysning/barn-pa-

cykel/cykla-pa-egen-hand/

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF


https://ntf.se/konsumentupplysning/barn-pa-cykel/cykla-pa-egen-hand/
https://ntf.se/konsumentupplysning/barn-pa-cykel/cykla-pa-egen-hand/

e Enskilt, par, alla (EPA)

| EPAlar eleverna av varandra, i par eller i grupp. Syftet med EPA ar att tydliggora att det ar
forst nar man sager ndgot hégt som man vet om man har férstdelse i Gmnet.

1. Lararen stdller en fréaga till alla i klassrummet och var och en reflekterar dver frdgan enskilt
(E som i enskilt). Reflektionen kan vara en inre monolog eller nedskriven.

2. Darefter fortsatter samtalet i par (P som i par). | parsituationen utmanas alla elever att vara
en samtalspartner i organiserad form. Sprékligt och kunskapsmassigt osdkra elever gynnas
av att forst reflektera sjalva och darefter dryfta sina funderingar i par.

3. Avsluta med att g& vidare till helklassituationen, dar alla diskuterar tillsammans (A som i
alla). I helklass lyfter du sedan alla elevers |6sningar pd och funderingar om den tidigare

stallda frdgan.

® En ska bort

Det har ér en metod som mdanga kdnner igen som "Lattjolajoanlddan” frdn Fem myror dr fler én
fyra elefanter, och fungerar valdigt bra dé& den I&ter alla elever delta i samma aktivitet utifrédn
sina egna férutsattningar. Den ar dessutom valdigt lustfylld och skapar intresse och
engagemang hos eleverna.

1. Lé&raren ritar eller skriver upp tre foremal, begrepp, djur eller annat pd tavlan. Man kan som
Brasse Brannstréom ocksd ha tre fysiska ting.

2. Eleverna far sedan forséka komma pd s mdnga anledningar de bara kan till att ett av
foremalen ska tas bort. Om uppgiften hade varit att ta bort ett av de tre djuren skéldpadda,
delfin och radjur, kan du till exempel ta bort rddjuret med motiveringen "Jag tar bort radjuret

eftersom de andra lever i vatten.” Den har metoden gé&r utmarkt att kombinera med EPA.

® BINO - bildnotering

Syftet med bildnoteringen ar att eleverna ska rita sina anteckningar i stéllet for att skriva dem.

1. Eleverna vdljer ut de ord eller &mnen som ska vara en del av deras bildnotering. Sedan
skriver de ner dem pd& pappret sé att det finns tillrackligt med plats att rita teckningar
mellan dem.

2. Eleverna boérjar rita utifrdn orden. De f&r anvdnda sig av serieformat, streckgubbar eller det

som passar dem bdst.

3. Ett alternativ till teckningar kan vara att séka efter bilder p& internet.

Text och illustrationer &gs av Clio och NTF



® Sorteringsspel

Sorteringsspelet ar bra som utvarderingsmetod. Vad har eleverna lart sig i ett eller flera dmnen?

Det kan handla om begrepp, information eller fradgestallningar. Det viktiga dr att ni i sorteringen

kan hitta ndgra rubriker att ldgga upp sorteringen efter.

Eleverna gdr ihop i mindre grupper.
Varje grupp far ett antal lappar med begrepp, information, bilder, namn eller andra

uppgifter pd. Lapparnas innehdll ska vara relevant fér undervisningen.

Eleverna sorterar lapparna i grupperna och ldgger in dem i olika kategorier som de sjalva
skapar.
Ndar de har sorterat sina kort visar de upp och presenterar resultatet for [araren eller for en

annan grupp. Se till att forklara kategorierna och hur lapparna hdnger ihop.

® Sten-sax-pdse-taget

Sten-sax-pdse-tdget dr en kort och aktiv paus som ger ny energi i undervisningen.

Eleverna stdller sig upp och skjuter in stolen under bordet/bdnken.
De bérjar gé runt i klassrummet.

Eleverna véljer en motstdndare som har samma farg pd strumporna som de sjdlv.
De spelar sten, sax, pdse. Bdst av tre omgd&ngar vinner. Férloraren staller sig bakom

vinnaren och hdller ena handen pd vinnarens axel. P& s& satt bildas ett tag.
T&get gdr vidare till ndsta motstdndare som ocksd har blivit en del av ett tég.

De spelar sten, sax, pdse igen. Vinnaren fortsatter, men nu som ett fyrapersonerstdg.
Det hela avslutas med en final mellan de tvéa sista t&gen. Se till att alla ar lugna och tar del

av finalomgdéngen.

® For eller emot

Ovningen kan anvandas i alla led nér ni arbetar med ett tema. Metoden dr riktigt bra for att

reflektera éver och diskutera olika frdgestallningar muntligt. Den ger klassen mojlighet att fora

fram sina dsikter och tankar kring en fragestallning. Klassen far pd s& satt trana sina
kommunikationsfardigheter.

1.

Klassrummet delas upp i tvd delar, till exempel genom att ni drar ett streck mitt p& golvet.
Den ena halvan markeras “fér" medan den andra halvan markeras "emot “.

Lararen fradgar eleverna om deras &sikter om ett specifikt dmne eller dilemma.

Om de ar for staller de sig p& den ena sidan av klassrummet, och om de ar emot stdller de sig
pd& den andra sidan.

Nar alla har bestdmt sig diskuterar de sina synpunkter och kommer med argument fér varfor

de har stallt sig pd den sida dar de stér.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF



2. Komma igdng

Om ni har gott om tid och vill g& grundligt tillvéga ndr ni arbetar med det har materialet, eller
om eleverna behover storre kunskaper kring trafik och trafiksdkerhet, kan dessa tvd évningar
fungera bra for att komma igdng med arbetet. Ett bra alternativ ar att genomféra dem i
Arskurs 1 for att ge eleverna en god grund att std pd. Som alternativ till detta kan ni goéra

évningen Brainstorm i &k 1 och |dsa Trafiken runt dig i &k 2.

Brainstorm
Organisering

Denna 6vning ar ténkt att anvdandas for att f& igdng elevernas tankar och vacka deras

forfoérstdelse till liv. Den kan anvdndas for sdval dk 1 och 2 som 3.

Folj arbetsordningen i elevhaftet och skriv alla elevernas forslag pé tavian. Ta en bild av tavlan,
eller spara brainstormingen pd ett annat satt. Ta fram den under loppet av arbetsomrédet och

l&gg till nya ord efterhand som elevernas kunskap om trafik utvecklas.

Trafiken runt dig
Bilar, cyklister och fotgangare

Denna text, som finns i elevhdaftet, ar tankt att anvdndas for att hjdlpa eleverna att fylla pd sin
kunskapsbank. Texten ar ténkt att anvdndas som en forberedelseuppgift. Om eleverna laser

texten foresldr vi att de far arbeta enligt EPA-metoden som dr beskriven i metoddelen.

LAt eleverna ldsa texten och sedan diskutera frdgorna enligt EPA-metoden. Ett bra sdtt att [Gsa

texten dr att projicera den pd tavlan och ldsa den hégt tillsammans i klassen.

| lektion 3 for &k 1 kommer eleverna att arbeta med frdgan kring varfér man ska titta till vanster,
hoger och sedan vanster, men det gdr med fordel att lyfta detta &ven ndr eleverna laser den
har texten. Forklara i s&ddana fall att bilarna som kommer frén vanster &r ndrmast fotgdngaren
eftersom de alltid kér pd hoger sida av vagen. Darfér ar det viktigt att alltid forst titta at
vanster. Sedan tittar fotgdngaren &t héger, men darefter dr det viktigt att &terigen titta at

vanster for att kontrollera att det inte har hunnit komma ett nytt fordon.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF



3. Lektioner

De lektioner som ar foreslagna i den har delen ar tankta att genomféras som ett litet
arbetsomréde fordelat dver tre lektioner. Dessa tre lektioner kan med férdel genomféras
under samma vecka. Det gemensamma temat for lektionerna ar trafik och trafiksdkerhet och

utgdr frédn en dmnesplanering enligt féljande:

1. Svenska & bild
2. Matematik
3. SO

Vi foresldar att ni under arbetets gdng avsdtter en projektvagg ddar eleverna kan samla sina
arbeten. | slutet av varje lektion far eleverna sdtta upp sina arbeten pd en forbestédmd plats.
Projektvaggen skapar goda férutsattningar till diskussioner och samtal om det eleverna

arbetat med, samtidigt som allt arbete eleverna gjort blir konkret for dem.

Varje lektion har en planerad progression, s att eleverna kan arbeta med innehdllet varje ar
mellan &k 1-3. | elevhaftet kommer materialet att se ut p& samma satt for eleverna frén ar till

ar, men évningarna kommer att dndras s& att det blir en stigande progression.

Tanken med planeringen dr att eleverna under den férsta lektionen f&r méjlighet att tanka,
reflektera och bli engagerade i dmnet utifrdn frémst skapande och kreativa arbetssatt.
Under den andra lektionen undersoker eleverna trafiken runt skolan, vilket blir en fordjupning
av den forsta lektionen. Det ar forst under den tredje lektionen som dimensionen med regler
och beteenden kommer in, och syftet med det ar att forst jobba med elevernas forstdelse for

trafik och trafiksdkerhet.

Eftersom eleverna under arbetets gdng samlar pd sig relativt mycket egenproducerat
material kan det vara en god idé att som avslutning p& arbetet bjuda in férdldrarna till en
klasskvall. P& det sattet kan foraldrar f& insyn i barnens utveckling i flera &mnen pd samma
gdng, samtidigt som det ocksd gdér att 6ppna upp en dialog kring trafiksdkerheten kring

skolan. Kanske kan eleverna f& presentera materialet for sina féraldrar?

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF



Ur Lgr22

Svenska: Bild:

*  Ord och begrepp for att pd ett var *  Framstallning av berdttande bilder, till
ierat satt uttrycka kanslor, kunskaper exempel sagobilder och illustrationer till
och dsikter. berattelser.

Ak 1: Larandemail

* Jag kan skriva en kort berdattelse om trafik

* Jag kan rita en bild som berattar om trafik

1. Lds texten om Aina hogt i klassen.

2. LA&televerna under tystnad studera bilden under ett par minuter. Har ni inte gjort de
forberedande uppgifterna kan det vara en god idé att anvanda EPA-metoden till att nu ha en
gemensam brainstorm om vad som kan hdanda Aina pé vagen till skolan utifrén temat trafik.

3. L&t eleverna skriva en kort berdttelse i sina elevhaften om vad som hdnder Aina p& vagen till
skolan. | berdattelsen ska de anvdanda orden trafik, g&, bil, cykel, trottoar och vergdngsstdlle.
Orden finns angivna i elevhaftet.

4. Eleverna far lasa upp sina berdattelser fér varandra i par, och ska dé& ocksé forklara om det
finns n&got stalle i berdttelsen ddr Aina mdste vara extra uppmarksam pé trafiken.

5. Avslutningsvis far eleverna rita en bild av ndgon del av deras berdttelse, dar dtminstone ndgot

av orden finns med.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF 6



Utvardering:

*  Samtalaiklassen om vad Aina mdste tdnka pd& ndr hon gar till skolan.
* L&t eleverna klippa ut sina berdttelser och bilder och skriva sina namn p& dem.
Satt sedan upp berdattelserna och bilderna bredvid varandra pd en projektvagg i

klassrummet eller i korridoren. Kanske kan ni ha en vernissage?

1. L&t eleverna ldsa texten om Aina tyst for sig sjalva.

2. L&t eleverna under tystnad studera bilden under ett par minuter. Har ni inte gjort de
foérberedande uppgifterna kan det vara en god idé att anvanda EPA-metoden till att nu ha en
gemensam brainstorm om vad som kan hdnda Aina pd vagen till skolan utifrdn temat trafik.

3. L&t eleverna skriva ett brev till Aina dér de ger henne tips och rédd om hur hon ska bete sig nar
hon gar till skolan. | brevet ska de anvdnda orden trafikregler, gdngbana, cykelbana, korsning,
trafikljus och Svergdngsstdlle. Orden finns angivna i elevhaftet.

4. Eleverna ska sedan i par byta brev med varandra och I&sa varandras brev. Ndr de har last
breven ska de samtala om vilket tips eller r&dd ur respektive brev som Aina har stérst nytta av.

5. Auvslutningsvis far eleverna rita en bild som visar ndr ett av tipsen eller r&den i deras brev kan

kommoa till anvéndning.

Utvardering:

*  Samtalaiklassen om varfor det ar viktigt att Aina kénner till trafikregler nar hon ska gé till
skolan.
* L&t eleverna klippa ut sina brev och bilder och skriva sina namn pd& dem. Satt sedan upp

breven och bilderna bredvid varandra p& en projektvagg i klassrummet eller i korridoren.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF



1. Eleverna l@ser texten om Aina tyst for sig sjalva.

2. Eleverna studerar under tystnad bilden under ett par minuter. Har ni inte gjort de
forberedande uppgifterna kan det vara en god idé att anvanda EPA-metoden till att nu ha en
gemensam brainstorm om vad som skulle kunna hdnda dem sjdlva om de skulle ga till skolan.

3. L&t eleverna férbereda en intervju med en annan elev i klassen. Exempel pd frédgor de kan
forbereda ar: Gar du sjdlv till skolan? Hur dr gdngvdgen fér dig till skolan? Vad behdver man
tdnka pd ndr man ska ga till skolan? | brevet ska de anvénda orden trafikregler, géngbana,
cykelbana, korsning, trafikl-jus och évergdngsstalle. Orden finns angivna i elevhaftet.

4. Eleverna fé&r g& ihop i tvargrupper och i par ldsa varandras intervjuer. De ska darefter
samtala om vilken information de tycker att Aina skulle ha anvandning av ndr hon ska ga till
skolan férsta géngen.

5. Auvslutningsvis far eleverna rita en bild som visar hur ett av svaren i deras intervjuer skulle

kunna se ut i en trafiksituation.

Utvardering:

*  Samtalaiklassen om hur intervjuer kan hjélpa dem att férstd hur andra beter sig i
trafiken.
* L&t eleverna klippa ut sina intervjuer och bilder och skriva sina namn p& dem. Satt

sedan dem bredvid varandra pd en projektvagg i klassrummet eller i korridoren.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF



Ur Lgr22

Matematik

* Enkla tabeller och diagram och hur de anvdnds for att sortera data och beskriva resultat

frédn undersékningar, sGval med som utan digitala verktyg.

* Strategier for att I6sa matematiska problem i elevndra situationer.

Ak 1: Fokus p& att rékna snabbt
Larandemadl:

* Jag kan anvanda en metod fér att rakna snabbt

* Jag kan féresla I6sningar for att kunna rakna snabbt

Steg 1och 2 i den har lektionen &r tankta att genomfdras en dag innan sjalva lektionen, som en
forberedelse. For att resterande del ska fungera optimalt ar det bra om eleverna kommer lite
tidigare till skolan s& att de kan genomféra sin undersdékning ndr de andra eleverna kommer till

skolan.

1. Lds texten om ndar Aina kommer till skolan hogt i klassen.

2. L&t eleverna under tystnad studera bilden under ett par minuter. Samtala i klassen om hur
de tror att de flesta eleverna tar sig till skolan.

3. Std tillsammans med eleverna vid en Idmplig plats dar de kan f& en 6verblick nar de évriga

eleverna anlander till skolan.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF Q



4. LAt eleverna forst rakna antalet bilar och cyklar som passerar skolan. L&t dem skriva ned
antalet pd raknesidan i elevhaftet. Du vill har att de ska upptdcka hur svart det ar att f& med
alla om man bara skriver "1, 2, 3...". Vid behov kan det ocksd vara bra att hjdlpa eleverna med

att satta rubriker som de sedan for sina rékningar under, exempelvis Bilar eller Cyklar.

5. Samtala med eleverna om hur de kan systematisera rékningen. L&t dem komma med férslag.

Kanske har eleverna sjalva ndgra bra metoder?

6. Visa eleverna att de kan dela upp sina rakningar i grupper om 5.

7. Nu far eleverna rakna hur ménga elever det ar som gar, cyklar och blir skjutsade till skolan.
P&dminn eleverna om att anvanda rubriker som de for rakningen under.

8. Eleverna sammanstaller sina rakningar i tabellen.

Utvardering:

* L&t eleverna samtala om sina upptdckter utifrén féljande frdgestallningar:
1. Hur md&nga var det av respektive grupp? (gd, cykla & skjuts)
2. Vad ar era tankar om hur ménga som gar, cyklar respektive far skjuts?
3. Vilken metod anvande de till att rakna?
4. Hur var det att anvéanda ett system fér att rakna?

* Satt upp elevernas berdkningar och tabeller pd projektvaggen.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF

10



Den har lektionen ar tankt att genomforas uppdelat éver tvd separata dagar, dar steg 1-6

genomférs férsta dagen. Steg 7 genomférs dag 2.

1. L&t eleverna I&sa texten om Aina tyst for sig sjalva.

2. La&televerna under tystnad studera bilden under ett par minuter. Har kan det vara en god idé

att anvanda EPA-metoden till att ha en gemensam brainstorm om vilka risker Aina stoter pé

nar hon kommer fram till skolan.

3. Introducera begreppet rusningstrafik for eleverna. Samtala om vad begreppet betyder och

&t dem fundera pd foéljande fréga:
- Finns det rusningstrafik dven runt er skola?
4. Frd&ga eleverna hur de skulle géra tabeller som visar om det ankommer eller I&dmnar fler

elever p& bestédmda tidpunkter.

5. L&t eleverna komma med forslag pd hur de kan dela upp tabellen s& att antalet elever som
anlander till eller ldmnar skolan vid olika tidpunkter visas. Behdver eleverna hjalp kan de

exempelvis titta pd tabellen i elevhaftet — vad kan de behdéva komplettera tabellen med?

6. Eleverna far utarbeta egna tabeller.
7. LAt eleverna under ndstkommande dag gd ut och mdata antalet elever som kommer till

skolan vid nadgra bestédmda tidpunkter under dagen. Dessa tidpunkter bér med fordel

planeras in s& att ni mater ndr elever kommer till skolan p& morgonen och l[dmnar skolan pd

eftermiddagen. Daremellan kan ni gora stickprov, och alternativt titta p& hur det ser ut kring

lunchrasten. Om eleverna behdver hjalp med satt att radkna snabbt pd kan ni titta pd

lektionen for &k 1i detta hafte.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF

n



Utvardering:

*  Samtalaiklassen om féljande frégor:

1.

2.

S.

6.

Hur fungerade era tabeller?

Har ni ndgra forslag pd forbattringar?

Nar ar det rusningstrafik pd er skola?

Vilka konsekvenser har eller kan rusningstrafiken ha?

Nar ar det sdkrast respektive osdkrast att anlanda till skolan?

Vad kan skolan gora for att gdra trafiken sdkrare kring de osdkraste tidpunkterna?

* L&t eleverna satta upp sina tabeller pé& projektvaggen.

* Det kan ocksé vara vardefullt att ta med eventuella férslag pd férbattringar i

trafiksdkerheten till skolledningen eller till elevradet.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF
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Denna lektion genomfors med fordel vid tvd separata lektioner, dér moment 1-5 genomfors

vid forsta tillfallet. Resterande delar genomférs vid en senare lektion.

1. Informera eleverna om att de ska undersdka hur ménga elever det ar som gar, cyklar och far
skjuts till skolan.

2. Eleverna laser texten om Aina tyst for sig sjalva.

3. Eleverna studerar under tystnad bilden under ett par minuter.

4. Be eleverna att fundera éver hur de skulle kunna illustrera antalet gdende, cyklar och bilar pé&
bilden.

5. Folj med eleverna ut pd skolgé&rden och 1&t dem rdkna antalet barn som gér, cyklar och fér
skjuts till skolan. Genomfér denna del av lektionen antingen pd morgonen ndr barnen kommer
till skolan eller pd eftermiddagen ndar de I[dmnar skolan. Om eleverna behover hjalp med sdtt
att rékna snabbt pd& kan ni titta pd lektionen for &k 1i detta hafte.

6. Eleverna ska nu komma pd ett satt att visa sina berdkningar pd. Deras uppgift ar séledes att
finna ett satt att visualisera talen pd. Tanken ar inte ndédvéndigtvis att eleverna ska anvénda
diagram sé& som vi kdnner dem. Men de kan exempelvis visa antalet genom att genom att fylla

i antalet rutor som i det har exemplet:

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF



7. Till att bérja med kanske eleverna vill foresld att fylla i en ruta per cykel. Foresld eventuellt for
dem att en ruta ocksd kan representera exempelvis 10 cyklar.
8. Frdaga exempelvis eleverna hur de gér om det exempelvis ar 15 cyklar. Kanske kan de komma

fram till ett diagram dér b&de cyklar, gdende och bilar ar representerade, som i det har

exemplet:
Cykla  Gé& Kor
Utvardering:

*  Samtalaiklassen om féljande fragor:
1. Hur fungerade era diagram?
2. Har ni n&gra forslag pé forbattringar?
3. Varfér kan det vara bra att kunna illustrera tal, som exempelvis antal elever som gar till
skolan?
4. Hur tar sig flest elever till skolan?
5. Vilka slutsatser kan ni dra om trafiksdkerheten runt skolan utifrén er undersékning?
* L&t eleverna satta upp sina berdkningar och diagram pé projektvaggen.
* Det kan ocksd vara vardefullt att ta med eventuella forslag pd forbattringar i

trafiksdkerheten till skolledningen eller till elevradet.
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Ur Lgr22
SO:

* Trafikregler och hur man beter sig i trafiken pd ett sakert satt.

Ak 1: Larandemail

* Jag kan berdatta vilken sida som ar héger och vanster

* Jag kan beratta varfor det ar viktigt att forst titta &t vanster vid ett
overgdngsstalle

Lararguide: 6vergdngsstdlle

Vid ett 6vergdngsstdlle éar fordon som kommer frén vanster alltid ndrmast fotgdngaren. Det ar
pd& grund av att fordonen kér pd hoger sidan av vagen. Darfér ar det viktigt att man som
fotgdngare alltid forst tittar &t vanster. Darefter ska fotgdngaren titta &t héger, men sedan ar
det viktigt att &terigen titta &t vanster for att kontrollera att det inte har hunnit komma ett nytt

fordon.

1. Lé&s texten om Aina hogt i klassen.

2. Frdga eleverna varfor de tror att Aina forst tittar &t vanster, sedan &t hdéger och darefter &t
vanster igen. Anvand gdrna EPA-metoden. Skriv sedan upp elevernas férslag pd tavlan. Har
kan alla forslag beaktas och det behdvs inte avgoras vad som ar ratt eller fel.

3. Ta med klassen ut pd en trafikpromenad. Ga till ett obevakat évergdngsstdlle och observera
trafiken en stund. Std en bit fr&n dvergdngsstallet s att ni tydligt visar att ni inte ér pd& vag

att g& 6ver vagen. Lat bilar och andra fordon passera och titta frédn vilket hall de kommer.
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3. Stall samma frdga igen angdende hdger och vdnster och &t eleverna fundera en stund.
Forklara
att bilarna som kommer frén vanster ar ndrmast fotgdngaren eftersom de alltid kér p& hoégra
sidan av vagen. Darfér ar det viktigt att alltid forst titta &t vanster. Sedan tittar fotgdngaren
A&t hoger, men ddr-efter ar det viktigt att &terigen titta &t vanster for att kontrollera att det
inte har hunnit komma ett nytt fordon.

4. Om mojligt, g& aven till ett bevakat évergdngsstalle med trafikljus. Prata om att fotgdngaren
ska trycka p& knappen, vénta pd& gront ljus och kontrollera att bilarna stannar. Aven hér ér det
viktigt att forst titta &t vanster, sedan &t hoger och darefter &t vénster igen innan det ar dags
att g& over.

5. Ga tillbaka till klassrummet. L&t eleverna rita en bildserie i elevhdaftet. Det finns fyra rutor dar
eleverna ska rita sig sjalva nar de gar dver ett 6vergdngsstalle. De elever som kan skriva fyller

aven i bildtexten nedanfor rutan.

A: JAG TITTAR AT VANSTER.

B: JAG TITTAR AT HOGER.

C: JAG TITTAR AT VANSTER IGEN.
D: JAG GAR OVER GATAN.

6. Eleverna far visa sina bildserier for varandra i par, och ska dé ocksé férklara varfor det ar

viktigt att alltid borja med att titta &t vanster vid ett dvergdngsstdlle.

Utvardering:

*  Samtalaiklassen om vad som kan hdnda om man inte ser sig for innan man gér éver
ett dvergdngsstalle.
* L&t eleverna klippa ut sina bildserier och skriva sina namn p& dem. Sétt sedan upp

bildserierna bredvid varandra pé& en projektvagg i klassrummet eller i korridoren.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF
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Lararguide: vagmarken

Overgdngsstdlle — anger plats for ett dvergdngsstdlle

Pdbjuden gangbana - bana avsedd endast for géende

Pdbjuden gang- och cykelbana - gemensam bana fér gdende och cyklister
Stopplikt — forare har stopplikt fore infart pd korsande vag, led eller spdromréde

Varning for barn — anger en vagstrdcka dar barn ofta befinner sig p& eller vid vagen

Gemensam gdng- och cykelbana ér den vanligaste banan. Hér gér man pé& vanster sida och
cyklar p& héger sida. Det innebdr att gdende och cyklister moter varandra pd samma sida och
dd& ar det cyklisten som ska kéra mot mitten och vdja for den som gér. For barn som gar till
skolan ar det sdkrare att g& pd gdngbana éan pd gdng- och cykelbana om det gdr att vdalja.
Ndagra av vagmdarkena i elevhaftet vander sig till de som koér bil eller cyklar, exempelvis Stopplikt.
Vagmarket Varning fér barn kan [&tt missuppfattas av barn som exempelvis kan tro att de inte

fér vistas pd platsen.

Denna lektion kan genomfoéras under tvd separata lektioner, dar moment 1-4 genomférs vid
forsta tillfallet. Resterande moment genomfors under en senare lektion. En del av férsta
lektionen ar forlagd utomhus, dar végmarken pd& ndgot satt ska dokumenteras, férslagsvis med
en mobiltelefon. Bilderna kan med fordel sedan féras éver till dator for att under andra lektionen

visas upp for eleverna via exempelvis projektor.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF
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1. Ldas texten om Aina hogt i klassen.

2. L&t eleverna under tystnad studera vagmarkena i elevhaftet under ett par minuter och
fundera pd& vad de kan betyda. L&t eleverna i helklass berdtta sina forslag och gé& darefter
igenom den ratta betydelsen.

3. Dela upp tavlan i klassrummet i tvd delar och skriv Vdgmdrken p& ena halvan och Utan
vagmdrken p& andra halvan. L&t eleverna forst i par samtala om vad vagmarken gor for
nytta och vad som skulle kunna hdnda om vi inte hade ndgra vagmarken i trafiken. Fortsatt
sedan diskussionen i helklass och skriv upp elevernas forslag pd respektive sida.

4. Ta med klassen ut pd en végmarkespromenad. Fokusera gdrna pd végmarken som riktar sig
till fotgédngare och cyklister. Det gd&r ocksd bra med andra sorter, till exempel férbudsmarken
eller varningsmarken for fordon. Stanna upp med klassen vid vagmarkena och prata om vad
de kan betyda och varfor de finns just dar. Dokumentera vagmarkena ni pratar om genom att
fotografera med exempelvis en mobiltelefon. Om skolan ligger i ett omréde utan véigmarken
kan ni hitta alla vagmarken p& Transportstyrelsens hemsida.

5. Visa de dokumenterade vagmarkena for eleverna i klassrummet, gdrna via projektor. Samtala
Aterigen kring betydelsen av vagmarken.

6. L&t eleverna vdlja ut tre vigmarken som de sjdlva ska rita av och skriva vad de betyder i
rutorna i elevhaftet. | den fjarde rutan ska eleverna hitta pd ett eget vigmarke som de tycker
behodvs i trafiken. Har kan eleverna vanta med att skriva vad det betyder.

7. Avslutningsvis far eleverna i par visa upp sina fyra rutor med vagmarken for varandra. Lat

dem ocksd gissa vad det pdhittade végmarket kan betyda.

Utvardering:

*  Samtalaiklassen om varfér det ar nédvandigt att mdanniskor férstér och féljer reglerna
kring vigmarken.
* L&t eleverna klippa ut sina vagmarken och skriva sina namn p& dem. Satt sedan upp

dem pd en projektvagg i klassrummet eller i korridoren.
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Lararguide: reflexer
Om en fotgangare bdar reflex kan hen bli synlig for en forare pd upp till 125 meters avstdnd.
Utan reflex och med mork jacka blir en person synlig forst pd cirka 20-30 meters avstdnd. Det

ar alltsa stor risk att bilisten inte hinner bromsa i tid om fotgdngaren saknar reflex.

Reflexer syns bdst av bilister om de ar i rorelse. Darfor ar det bra att ha en reflex hdngande i
ett snore och att placera reflexer runt armar och ben. Det ar viktigt att ha reflexer som syns

b&de bakifrdn och framifrén.

Reflexer ar en farskvara och reflekterar inte lika bra ndr de ar repiga.

1. Eleverna laser texten om Aina tyst for sig sjalva.

2. Uppmarksamma eleverna p& detaljen i berdttelsen om att det borjar bli mérkt. Anvénd
gdrna EPA-metoden till att géra en gemensam brainstorm éver vad som ar viktigt att
tdnka pd i trafiken nér det ar morkt. Gor en tankekarta pd tavlan och skriv Trafik och
morker i mitten. Om inte forslaget med att bdra reflex kommer upp frén eleverna kan
man forslagsvis leda in dem pd& det genom att stalla frdgor som: Vad kan ni géra for att
synas bdattre i trafiken?

3. LAt eleverna gissa frdn vilket avstdnd en person med reflex respektive utan reflex synsii
morkret av exempelvis en bilist. Beratta for eleverna att om en fotgdngare har reflex kan
hen bli synlig av en férare pd upp till 125 meters avstadnd. Utan reflex och med mork jacka
blir en person synlig p& cirka 20-30 meters avst&nd. Det dér alltsd stor risk att bilisten inte

hinner bromsa i tid om fotgdngaren saknar reflex.

Text och illustrationer dgs av Clio och NTF
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4. L&t eleverna fundera 6ver var pd kroppen det kan vara bra att satta reflexen. Berdtta att
reflexer oftast syns bdst av bilister om de sitter p& benen eller armarna. Nédmn ocksé att
reflexer ar en farskvara och inte reflekterar lika bra om de ar repiga.

5. Berdtta for eleverna att de nu ska f& héra om fyra barn som anvénder reflexer pd lite
olika satt.

6. Skriv féljande meningar pd tavlan och Ids igenom dem hogt i klassen.

A. Billie har en reflex men glémmer alltid att ta upp den ur fickan.
B. Kim har en reflex som ar fem ar gammal och repig

C. Alex har en reflex bak pd& sin méssa.

D. Juno har tvd nya reflexer som sitter pd armarna.

Elevernas uppdrag ér nu att ge barnen tips eller feedback pd om de anvander reflexerna pd&
ratt satt. Eleverna ska rita de fyra barnen i rutorna i elevhaftet och skriva meningar till
barnen under respektive ruta. Behover klassen stod eller hjalp att komma igdng kan féljande
exempel lasas eller skrivas upp pd tavlan:

Elevexempel: Bra, Alex, att du har en reflex pd mdssan, men bilisterna som kommer
framifrdn ser inte dig i mérkret. Skaffa ett par reflexer till p& armarna sé kan bilister fréan
bdda héllen se dig.

7. Avslutningsvis far eleverna berdatta for varandra i par om vad de har skrivit for tips till

barnen.

Utvardering:

e Samtalai klassen om hur reflexer kan réadda liv i trafiken.
* Lat eleverna klippa ut sina bilder och meningar och skriva sina namn pd& dem. Satt dem

sedan bredvid varandra pd en projektvagg i klassrummet eller i korridoren.
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7. Forslag pa utvarderingar

For att ge eleverna madjlighet att lyfta blicken och se ett storre perspektiv i relation till
trafiksakerhetsfrdgor finns har fem alternativ. Alternativen ar relativt mjukt formulerade for

att de ska kunna anpassas till respektive &rskurs.

Forslag 1:
Halsa

Detta tema ar relevant ur ménga aspekter, och ar viktigt att arbeta med eleverna kring ur ett
livsldngt perspektiv. Ett bra satt att borja en utvardering om trafik utifrén ett halsoperspektiv kan
vara att utgd frén elevernas tidigare arbete i detta material. En central fréga att samtala med

barnen om:

Hur skulle deras hdlsa pdverkas om de skulle ga eller cykla till skolan i stdllet fér att f& skjuts av

fordaldrar?

Forslag 2:
Kartkunskap

Skriv ut kartor och &t eleverna markera var de bor, var skolan ligger och &ven vagen mellan
hem och skola pd kartan. Utgd fran elevernas tidigare arbete i detta material och [&t dem mata
hur l&dngt de har att ta sig till skolan med hjalp av linjal. En central frdga att samtala med barnen

om:

Hur Igngt avstdnd mellan hem och skola tycker du dr rimligt fér att en elev ska kunna f& skjuts

till skolan?

Forslag 3:

PAaverkan

Utgd frén elevernas tidigare arbete i detta material. L&t eleverna sjalva féresld vad som
skulle kunna férandras i deras ndromréde. Dessa férslag anvdander ni sedan till att pdverka
genom att exempelvis skriva en insdndare eller debattartikel till lokaltidningen eller genom

att skriva ett medborgarforslag till kommunen.
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Forslag 4:

Miljopdverkan

Utgd fran elevernas tidigare arbete i detta material. | matematikuppgifterna har de bland
annat matt hur ménga elever det ar som far skjuts till skolan. Samtala med eleverna om de
kénner till saker som har en negativ pdverkan p& miljé och klimat. En central frdga att samtala

med barnen om:

Hur skulle deras ndrmilié pdverkas om det var fdrre som fick skjuts med bil till skolan? Eleverna

kan exempelvis utgd fréan buller, koldioxidutsidpp och trafiksdkerhet.

Forslag 5:

Bjud in foraldrar

Utgd frén elevernas tidigare arbete i detta material. Sammanstdll elevernas projektmaterial
och ha en vernissage, presentationer eller liknande. Avsluta med att ha ett samtal med
foraldrarna om elevernas och skolans perspektiv pd trafiksdkerheten. L&t elevernas
undersokningar ligga som grund for samtalet, och 14t ocksé eleverna innan sjalva formulera
fradgor som de vill att foraldrarna ska diskutera. En central frdga att samtala med férdldrarna

om:

Hur skulle de kunna bidra till att géra omrdadet kring skolan till en mer trafiksdker plats?
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