Fem fakta om reflexer

1. Reflexer lyser inte av sig sjalva, utan aterkastar ljus fran andra ljuskallor. En bra
reflex syns allts& i morker eller under déliga siktforhdllanden nar den traffas av
ljuset frédn en strdalkastare pad till exempel en bil.

2. En forare kan se dig med reflex pa hela 125 meters avstand. Detta jamfort
med utan reflex och med moérka klader, d& féoraren ser dig forst pd 20-30
meters avstdnd med halvljuset, eller med ljusa kidder frdn 60 meter.

3. Reflexer ar viktiga i alla trafikmiljoer. De hor inte bara hemma p& maorka
landsvagar utan daven i stadstrafik - trots neonskyltar och gatlyktor ar det
ndmligen svart for bilar att se dig. De flesta olyckor med géngtrafikanter sker i
tatbebyggda omrédden med gatubelysning.

4. Reflexer syns bast om de ar i rorelse. Darfor ar det bra att ha en reflex
hangande i ett snore och att placera reflexer runt armar och ben. Det ar aven
bra om reflexerna sitter ldgt eftersom du dd& syns battre ndr bilen har halvljuset
pd. Reflexvast ar bra men bér kompletteras med reflexband kring armar och
ben. P& smd barn syns reflexer mycket bra eftersom de ofta dr i hela halvljusets
ljlusomréde.

5. Reflexer blir slitha och maste bytas ut. Over tid forlorar reflexer sin
reflektionsformadaga. Darféor méste man komma ihdg att byta ut sina

reflexer d& och dd&. Reflexer pd kldder och liknande slits snabbt eftersom de
utsatts for tvatt och annat slitage. Ligger en reflex i fickan tillsammans med
mynt eller nycklar blir den repig och en repig reflex har tappat mycket av sin
reflexformaga.
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